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1. 探索 

十七世纪晚期的一天，艾萨克·牛顿正在思考天体力学的领域。

当天体在天空中移动时，它们之间存在着怎样的关系？是否存在一

个简单、普遍的法则来解释并支配这些关系？或者它是一个复杂、

神秘的系统，超出了我们的理解范畴？是什么促使牛顿苦苦探索这

些问题？他真是被苹果击中了头部才考虑到重力的影响吗？最近，

在英国伦敦皇家学会的档案中找到了这个问题的答案；这份手稿后

来成为了艾萨克·牛顿爵士的生平传记。 

!"#$%&'()$*+,-./$0123456
7889:;*$9<=>?@$0ABCDEFGH
IJKLMNO9P0QCRDS$?T12U)5V
N9WXYZ[QT12\]^_`abc88!d 

遇到这个掉落的苹果引发了一系列事件，促成了《原理》一书

的产生。在《原理》中，牛顿奠定了经典力学和三大运动定律的基

础。这些定律描述了物体之间的关系，作用在它们上的力，以及由

 
1 http://www.newscientist.com/blogs/culturelab/2010/01/newtons-apple-the-real-
story.html  
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此产生的运动。牛顿用拉丁词语“gravitas”(重量)来表示重力的

作用，并被定义为我们所熟知的万有引力定律。2  

牛顿的《原理》在此后的三百年里一直主导着物理宇宙的科学

观点。他能够利用这些原理来解释彗星的轨迹、潮汐的运动和春秋

分的旋进，从而消除了地球是太阳系中心的最后残余思想。3对物

理天体之间关系的研究重新定义了我们对宇宙的理解，并根据万有

引力定律，扩大了人类在世界中工作并利用其力量的能力。  

牛顿对天体的探索是由在地上发生的一件事引发的。对苹果从

树上掉落的观察，引出了一系列疑问：苹果与地球之间有何关系？

是什么把它们联系在了一起？ 

站在二十一世纪的边缘，我的思想转向了一个新的探索范畴—

—灵体之间关系的基础原理。倘若对物质体关系的正确理解能够在

人类科学事业中产生如此美好的进步，那么对天体和地上灵体之间

关系的正确理解将会产生怎样的影响呢？我所说的地上的灵体，是

指男人、女人和孩子心灵之间的关系，人与神之间的关系，甚至是

神之间的关系。在这里我们要指出：牛顿的探索是在属地的范畴内，

却在天体中找到了答案。 

让我们开始一起探索支配灵体的普遍法则吧！   

   

 
2 https://en.wikipedia.org/wiki/Isaac_Newton#Mechanics_and_gravitation  
3 同上 
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2. 掉落的苹果 

当我在一个基督教组织工作时，我亲眼目睹了性虐待的后果。

观察这些人所经历的一些创伤，使我在某种程度上逐渐意识到社会

中存在的痛苦有多少。在我的安静时刻中，我开始质疑一个基督徒

怎能如此辜负人的信任，因为有些受害者竟遭到了教会所信任之领

袖的虐待。这个疑问一直留在我心中。一个相信基督并被尊为领袖

的人怎能允许这些事情发生，而且还不是小规模的，而是令人作呕

的频发？ 

 

后来，我接到了一个绝望的电话。我知道我需要去帮忙。我所

服务的基督教团契的两位信徒在激烈地争论着。到达那里时，我听

到了吵闹声，便祈求智慧与恩典。当父母向对方说出怨恨的话时，

孩子们的眼睛里充满了恐惧。在教会，你不会看到太多此种冲突存

在的迹象。那天晚上激化的场面却点燃了我内心深处的某些东西。  
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我回想起了我之前在培训中学过的有关离婚和性虐待的数据。

这些数据现在有了许多面孔和名字。残酷的事实使局势更加严峻。

那时，我想起了苹果掉落时我心中的想法：  

“好像缺少了些什么。我们没有答案，”，我想。这里或那里

所发生的一个孤立案件我能理解，但无法理解我面前的数据:目前，

十分之一的儿童是性虐待的受害者。4 在我工作的那个组织里，某

些地区的离婚率高达 28%，婚姻冲突率高达 58%。5  

这些数字不容忽视。我必须找到使家庭和社会关系破裂的重要

因素。这个问题颇令人费解，因为在教会内外，大多数人都非常重

视自己的家庭。请思考以下的名人名言： 

ef]ghijklKNmmnopqrd

sJtuefKvwNmmxyd

*?z{j|}KS~]0eC<e�?���KNm
m��������������d����������d

l���K����mm����<e�K��Nmm
  ¡�¢Z�£��¤���d£¥���d

我经常会听到这些观点，但在家庭和社区中有如此多的不和谐、

冲突和虐待，便引发了一个问题：何为培养稳固、健康关系的核心

原则？是否存在一个关于心灵运动的普遍法则，若能加以正确理解

与实践，便能使我们的关系和谐，使不和与虐待最小化？ 

像牛顿一样，我的思想被天体的关系所吸引，试图寻找一个能

解答我心中问题的蓝图或模式。我的探索比我预期的要深入得多，

这也是这本小册子名为《生活中的神圣模式》的原因。在寻找成功

人际关系的答案和秘诀的过程中，我接触到了一个简单的现实，它

在人类经验的许多方面都道出了智慧。当我考虑到这一原则所能达

 
4 从黑暗到光明。终止性虐待。 www.d2l.org – figure released Aug 2013. 
5 http://family.adventist.org/home---divorce-and-remarriage-in-the-seventh-day-adventist-
church.html  
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到的程度时，我对其含义感到惊讶和兴奋。基于这些原则，我做了

很多实验，结果都很惊人。   

    作为简介，让我们来考虑一

下我们接受生命的过程。父亲将

他的精子（种子）传给母亲，母

亲在其子宫中使孩子得以发育、

成长，然后生下孩子。父亲的主

动生殖源头原则和母亲的被动培

养通道原则使我们看到了创造的

奇妙模式，因为我们都是这样来

到这个世界的。源头与通道的和

谐一致会产生生命。这本小册子

的主题是扩展这一简单原则及其在我们生活各方面的影响。作为旅

程的一部分，我们还将找到另一个与这种生活模式相对的原则，一

个混淆并扭曲了这种模式的和谐，带来悲伤、困惑与死亡的负面原

则。 

让我们再来看看牛顿从物理角度考虑的那些天体。请思考太阳、

月亮和地球的关系，我们将把重点放在与这些天体有关的光、引力

和潮汐的起落上。  
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3. 脚踏月亮，身披日头 

  

潮汐来的时候，站在新斯科舍省米纳斯盆地的边缘，你会听到

所谓的“月亮的声音”，有 140 亿吨的水流入这个出现世上最高潮

汐的盆地。直到牛顿出版了《原理》一书，人们才知道太阳、月亮

和潮汐之间的引力关系。6海员要想在海上成功航行，对潮汐运动

的了解是至关重要的。了解月球的引力效应不仅对过去的水手有帮

助。我最近从一个热衷冲浪的朋友那里得知，新月和满月的时候海

浪最好。这种现象被称为涨潮。 

O¦§]¨¦©ª¦S$¦§<«¬KIJ­®¯°0
?�N0±²S³$´µ®¶´$·µ®¶·N±­]
¸¹º»K¼µN½µ]¾¿ÀKµÁÂÃ+<ÄÅÆ
K¼ÄÇHÈÉ��ÊNOaËÌ«¬<¦Ë0?Í_
ÎiS$­®½µN¦Ë<«¬KIJÏÐÑÒ)µÁN
¼µÓz0¨¦<ª¦ÔÕN" 

当太阳、月球和地球连成一线时，对地球会造成更大的引力，

从而产生更大的潮汐，当然，也会产生更高的海浪。虽然太阳的引

力比月球大得多，但由于月球距地球较近，因此月球对地球的引力

是太阳的两倍多。春潮的关键是太阳、月球和地球要排成一条直线。   

 

 
6 http://www.thehighesttides.com/what-causes-the-highest-tides.shtml  
7 http://home.hiwaay.net/~krcool/Astro/moon/moontides/  
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大约每两周一次的潮汐节律对潮区内的海洋生物有巨大的影响。

如果你在一年中某个满月后的四到六天在澳大利亚昆士兰北部海岸

的大堡礁游泳，你就会看到这个星球上最大规模的产卵活动。珊瑚

在潮水平缓(两个方向都没有潮汐运动)的时候产卵，与之相反的是，

许多鱼类会利用大的退潮将它们的卵冲到相对安全的开放水域。8  

但是月亮的周期也会影响动物的妊娠期，比如脊椎动物，并且

女性的月经周期与月亮的周期几乎一致。9 所以有证据表明：生育

和繁殖与月亮周期之间存在着某种关系。  

我们能从自然的潮汐节律中学到什么？太阳和月亮与地球的关

系能否为我们提供一个帮助我们分辨属灵关系奥秘的重要因素？如

果物质生命的成功和繁殖能力可以追溯到太阳和月亮与地球间关系

的节律周期知识，那么在属灵领域中是否也可以从中学到一些教训

呢？ 

在踏入这个方面之前，让我们来思考一下关于太阳、月亮和地

球的另一种有趣关系。月亮本身没有光。它是一个被动的物体。月

亮的光都是从太阳反射而来。太阳自身能发光；它有一个主动的原

 
8 http://www.greatbarrierreefs.com.au/coral-spawning/  
9 https://en.wikipedia.org/wiki/Tide#Biological_rhythms  
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则。月亮承载着太阳的光；它的工作原理是被动的。积极主动的太

阳和被动的月亮共同作用，就使地球产生了节律。 

请容我再问一次，这里有关于太阳和月亮关系的教训，是否向我们

讲述了属灵世界之生命的规律？ 

 

试想当你试图直视太阳时会发生什么。太阳的亮度使人无法直

视它超过几秒钟。直视太阳会损伤你的视力。有什么方法可以看到

阳光吗?是的，我们可以通过直视月亮来看太阳光，从而消除对我

们眼睛造成伤害的危险。来自太阳的光通过月亮来传送，月亮起到

中介作用，将光安全而无害地传递给我们。那么问题来了：“这有

什么意义吗？”太阳支配性的存在是所有生命的重要组成部分。它

的光芒会带给我们温暖与光明，它在地球的可繁殖性中起着核心作

用，但我们若不尊重太阳，它就会对我们造成伤害。我再问一次，

这里有我们可以学习的东西吗？       

当古时的先知约翰坐在地中海的拔摩岛上时，他看到了一个大

异象： 
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约翰描述了太阳、月亮、星辰

和妇人之间的关系。她正站在月亮

上。这是她的根基。她身披日光，

头上有十二星的光。她似乎与太阳、

月亮和星辰的周期与时间完全和谐，

并意识到了自己与它们的关系。鉴

于《启示录》是一本属灵主题的书，

它岂不应具有属灵意义吗？ 

在回答这个问题之前，我们需

需要问：“我们可以相信圣经为属

灵事物的可靠指引吗？”  
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4. 属灵的地图和指南针 

 

罗马总督彼拉多在犹太的审判厅里，曾审视过许多站在他面前

受审之人的脸。他注意到这个人的面容有非常独特之处。外面有一

群暴徒在叫嚣着要祂死，但祂的眼中却没有一丝恐惧。彼拉多熟悉

惯犯的面孔，而站在他面前的这个人肯定不是其中之一。祂高贵的

举止和平静温柔的目光引起了这位地方官的兴趣。他谈到了一个超

越这个世界的国度——一个超越政治，征服和战争的国度。他被指

控以犹太人期待已久之弥赛亚的名义谋反罗马政府。  

ê¡ë­ìíîXï±@$�]qðcñòóôõîX
ï�î*]qN*Yö÷z$øYöVùgÕ$¾Yú
ûüýþÿN!"ûüK�­#*K$ñ�% ç&é'(�N 

一位为真理作见证的王？哪位王曾见证过真理呢？王通常通过

战争、欺骗、操纵和武力来赢得并维持权力。然后，彼拉多问了一

个很关键的问题：“真理是什么呢？”换种说法，有人可能会问：

“我们如何能知道真理？”    

每个有思想的人都有一个权威的来源，一个真理的权威，一个

地方或一个人，使他们确信他们正在得到的是关乎生死的正确信息。
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对许多人来说，这个来源是他们自己的想法。他们所见、所闻、所

经历和研究的足以让他们确定何为真理。他们相信自己看这个世界

的镜头没有以任何方式被扭曲。 

当孩子违犯家规时，他们对父母探究性问题的反应应该会让我

们相信，我们有一种歪曲事实，以适应我们环境的自然倾向。我们

可以考虑的另一个例子是，有许多政客在回答媒体的问题时，会避

开问题的实质。倘若在真相不合我们心意时，我们总是倾向于歪曲

和回避，那么我们还能靠自己来认识真理吗？   

还有一群人，他们只相信其祖先传给他们的传统。我们怎能相

信自己或我们的祖先拥有绝对的真理呢？如果我们知道自己很容易

扭曲信息，难道我们的前辈就不会这么做了吗？  

人类有说谎、欺骗、夸大或低估事实的倾向，我们如何才能找

到真理呢？这又使我们回到了彼拉多的问题:“真理是什么呢？”

站在他面前的这一位，在这点上是完全经得起检验的。祂说祂来是

要为真理作见证，祂自称为弥赛亚，这就使祂很容易被验证。 

òóîXï�+î*])cñ!#$*+ê,ôõîXï�
]-.$]/zi0K1yNñ!"$òóì9îXï*+
2%3$�]H4K56Y±7]"89K:;�K$
<]*0%iK=:;Kñ�« ç>éç?@ç(�N 

通过声称自己是弥赛亚，耶稣使自己成为了旧约中关于弥赛亚

预言的主题。所有这些预言都写于耶稣降生前数百年。 

我们只思考有关祂出生的几个预言： 

AB7CDØ$EB7CíFßÔÕ$_GHI�­]
JKoL�Vù$GMNBOP�Q RSéçT�Ndd

这节经文预言，弥赛亚将出自犹大支派。 

UVWÌ=X9Y$�0DØZ[{Y\$]VBH?
^_�QC×V$0=`a{Y*ýbcKdíKet
_fg$_«h­H�i ?éè�N  
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这个预言还告诉我们，弥赛亚将出生在伯利恒。以色列有两个

地方叫伯利恒，这个预言说这个地方叫伯利恒以法他。  

下一个预言非常惊人，因它预言了弥赛亚降生的时间。正是通

过这个预言，东方的博士才能知道并来朝拜降生的弥赛亚。 

�O»j$Okl$_×mkªnoòpqr$_ùH
stuKS³$BHvTv<wáâTvNx0yzK
S³$òpqr[{|}~NBkªnoN%#$�)wá
âTv$Q�©ýXH�stLB���$?�¹H8
8%"$?vÔ�$íB��ë����%d?vÔ�$í
B��������ñ�� Séè?@è(�Nd

这些只是众多关于弥赛亚预言中的一小部分。如果你能考察耶

稣基督如何应验了所有预言，你就会发现圣经惊人的准确性。一位

作家计算了其中 48 个预言同时被一个人应验的概率。10结果是

1/10157。也就是： 

10,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000

,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,0

00,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000,000

,000,000,000,000,000,000,000,000,000分之一。 

 
 

 
10 《铁证待判》， Josh McDowell (1972 年版)，第 167 页 
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为作比较，10137是宇宙中质子的估计数量。另一个例子是试图

从地球上所有的沙子中找到一粒沙子，除此之外还有很多例证。可

试想一下仅仅 1017是什么概念。这个相对来说小得多的数字，相当

于用 60 厘米深的一欧元硬币覆盖整个法国。用 x 在一枚硬币上做

标记，搅动硬币，然后派人蒙着眼睛第一次就找出那枚硬币。这个

概率是惊人的，而这还只是关于弥赛亚的预言。  

《但以理书》中还有其他关于世界帝国兴衰的预言也都准确地

应验了。有些人认为这些预言不可能是真实的，并得出结论：这些

预言一定是在事件发生后才写出来的。  

1946 年之后发现

的《死海古卷》包含

《旧约》的大部分内

容，至少可以追溯至

公元前三世纪。它们

证明，这些预言至少

在耶稣降临前 200 年

就已经存在了。历史

上没有任何一个人得

到过这种概率的支持，也没有任何一本书能像《圣经》一样如此详

尽地预言未来。当然，若非因为他们不符合我们的要求而采取政治

家歪曲事实的做法，这种准确性是很难被忽视的。我邀请你通过圣

经预言，尤其是与耶稣有关的预言，来检验圣经的准确性。如果你

能上 YouTube 视频网站，请看一下沃尔特·威斯博士（Dr.Walter 

Veith）的演讲“有关耶稣的圣经预言。只是另一个人吗?”11 

有关弥赛亚预言的准确性，表明祂告诉过我们的事情，以及圣

经中关于祂的事情，都是值得密切关注的。根据我们已经发现的源

头与通道的原则，现在让我们看看《圣经》是如何向我们解释这种

生活模式的。 

 
11 https://www.youtube.com/watch?v=gdXbT5cII7U 
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5. 神圣的模式 

彼拉多问了耶稣一个关键的问题：“真理是什么呢？”如果能

等的话，他可能会听到这些话：“我就是道路、真理、生命；若不

藉着我，没有人能到父那里去”（约 14:6）。耶稣用与天父的关

系来陈述了这个真理。祂是到父那里去的路。在另一处，当耶稣跟

门徒说话时，祂问他们： 

88ï�+î*])cñ!#$*+ê,ôõîXï�]-
.$]/zi0K1yNñ!"$òóì9îXï*+2%
3$�]H4K56Y±7]"89K:;�K$<]
*0%iK=:;Kñ�« ç>éç?@ç(�N   

给彼拉多问题的答案是“耶稣是真理”，而这个真理的核心是：

耶稣是通往天父的通道或道路。这就是神圣模式的真理，保罗在给

哥林多人的第一封书信中为这个模式下了定义。 

�÷*+�H?^�$­]=$G�N�u9d*+ø
Ouí$�H?^�$­]òó-.$G�N]�Fí
HKd*+ø]�FíHK��> &é>�N  
  

我们在紧随父的名和耶稣基督的名之后的两个词里找到了这种

模式。  

存在 模式 定义（来自《斯特朗汇编》） 

父 ἐκ 
本于 

ek, ex：一个表示起源、源头（动作或

行为开始的那一点）的基本介词。 

耶稣基

督 

� dia�

�借着 
dia dee-ah' ：一个表示行为通道的基本

介词：通过。 

宇宙的基础关系是 ἐκ→dia，或是“本于”→“借着”。父是

什么的源头？“万物。”耶稣基督是什么的通道？“万物。”在这

里，我们找到了万物，包括生命本身的普遍关系原则。我们可以这

样说，zwh（zoe）是希腊语的“生命”一词： 
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      ἐκ→ dia= zwh 

源头→通道 = 生命 

还记得人类是如何获得生命的那个例

子吗？父亲( ἐκ,源头)把他的精子传给母亲

（通道），生命就产生了。这是《创世记》

中提到的物种起源的秘诀： 

ò<�i0�9R�$9­�)du
]�59K?Í��$� 9°�V
Nèèdò<�i0­¡Q�Üi¹�K
��oÒ?T¢�$£¤ùQ�¥>
�Q èéèç¦èèd�N  

亚当夏娃是什么关系？ἐκ →dia，即源头→通道的关系。物种

的源头在亚当里面（本于）。从他里面出来了组成物种通道——女

人（借着）——的生命物质。每个生在世上的孩子都需要源头→通

道的过程来获得生命。亚当在说出这句话时，明白这点： 

±]*�{K�$9{K9$§=¨¤Yï¢�ñ$6
Y¤]_ï©�ñÜi�×VK�Q èéè'�Nd

借着灵感之圣言的帮助，我们就能看到天父和子之间的属灵关

系。  

通过观察这种关系，我们发现所有受造物的普遍法则就是源头

→通道。请再思考以下几段经文： 

i0îXï*+lªF*+K«¬Ì­F*+K@®o
�88ñ%"$i0­ªF¯°K«¬o�$<]ªFíK
«¬o©o¢�Q çéè>¦è(�Nd

��¸�Nkl$±±²=V³´0�µ¶0öHX�
Fòó-.�QoG�Ôi0CK·¸]¹ÉoºK
�» 'éS�Nd
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G�]�FíoKd!�oK$ÇH?@7]�Fío
KN&$z¼0íCA$±z¼­]�K½�% çé'@R�N   

上帝借着耶稣基督创造了万物。上帝说：“我们要照着我们的

形像造人”时，就是对祂儿子说的。人类被造时关系的形像就是父

和子之间的关系，也就是源头→通道的关系。 

¯_o%a=V$i0K/¾<�Æ]kk§»K$¿
]À7¾þ$��F¹oÔ�­§=Á,$Â��§Ã
Ä�I çéèT�N 

《罗马书》告诉我们，上帝的神性虽是眼不能见的，但在受造

物中却清晰可见。什么是照着上帝的形像造的？男人和女人以及他

们彼此间维系的关系。男人和妻子的关系是按照父和子的模式造的；

祂们构成了宇宙最基本的关系。 

将这些想法铭记在心，让我们来思考另外几节经文。 

lÂ9+KÅ,oÆ$6ÇÅÈÉÊË$=ÌÍÍÎÎ
0ÏÆ{HÐÎKÑÅ$�9+û»i0K·¸$­]
-.�ÒLÓXµ¶0öHX<=�d'$¹ÔÕK?Ö
×Ø»Ù$N0íCÚ´F�* èéè@'�N  

父与子的关系是上帝在被造物上的签名。若仰望天空，你就会

在太阳和月亮上看到这个签名；在看物种起源时，你会发现这个神

圣的签名。有了这把神圣的钥匙，我们就可开启一切智慧和知识的

宝库。 

*+¸�Û�ÜFÝ$,=Þþ�Kß½$àÚ_áy
Câª$­'Ò�K«ã$ßiäß$¹Ð_�Kå'
ÒK��# 'éç&�N  

通过仰望父和子身上源头→通道的这个神圣签名，我们的思想、

感情、关系和学习都将被这种模式所改变。我发现，所有智慧和知

识的奥秘实际上都与父和子关系的知识紧密地联系在一起，这是绝

对巧妙的。对祂们关系的错误理解会自动破坏那把钥匙，并使真正

的知识和智慧变得模糊。然而，有了对父和子的真知识并不断地默
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想，我们便开始能意识到这种模式，并将和谐带入我们和与我们相

关之人的思想和心中。   

表一：源头原则 

经文  源头(父)  

- ἐκ → 

通道(子)  

- dia��� 

爱子[基督]是那不能看见之上帝的像，是

首生的，在一切被造的以先（西1:15）。 

1 不能看见 能看见 

祂[基督]是上帝[父]荣耀所发的光辉，是

上帝本体的真像……祂所承受的名……更

尊贵……（来 1:3, 4）；所以，上帝将祂

升为至高，又赐给祂那超乎万名之上的名

……使荣耀归与父上帝（腓 2:9-11）。  

2 荣耀 光辉（放大

镜） 

子凭着自己不能做什么，惟有看见父所做

的，子才能做……（约 5:19）；我愿意

你们知道……上帝是基督的头（林前

11:3）。  

3 头 顺从 

所有的天使，上帝从来对哪一个说：你坐

在我的右边，等我使你仇敌作你的脚凳？

（来 1:13）；   

住在至高者隐密处的，必住在全能者的荫

下（诗 91:1）。   

4 保护者 受保护 

从天上有声音说：“这是我的爱子，我所

喜悦的”（太 3:17）；  

耶稣却回答说：“经上记着说：人活着，

不是单靠食物，乃是靠上帝口里所出的一

切话”（太 4:4）。    

5 赐福者/供

应者 

蒙福者 

因为那至高至上、永远长存、名为圣者的

如此说……（赛 57:15）；道成了肉身，

住在我们中间……（约 1:14）。   

6 至高无上的

(较远距离

的亲近)  

临近的/ 亲

密的 

(近距离的

亲近） 

我奉我父的名来，你们并不接待我；若有

别人奉自己的名来，你们倒要接待他（约

5:43）。 

7 代表(思想) 表现 

(道，话语) 

通过观察父和子关系的特点，就可发现上述几个原则。我们将

在接下来的几章中扩展这些原则。 
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表二——通道的例子 

源头 –  
ἐκ → 

通道– 

�dia�

� 

 

丈夫 妻子 男人是女人的头（林前 11:3）。 

父母 子女 当孝敬父母（太 19:19）。 

基督 教会 因为丈夫是妻子的头，如同基督是教会

的头（弗 5:23）。 

长老 羊群 务要牧养在你们中间上帝的群羊，按着

上帝旨意照管他们（彼前 5:2）。   

执政掌权者 市民 在上有权柄的，人人当顺服他，因为没

有权柄不是出于上帝的。凡掌权的都是

上帝所命的（罗 13:1）。 

理智 情感 凡事察验，善美的要持守（帖前

5:21）。 

信心 行为 …生发仁爱的信心（加 5:6）。 

基督 圣经 于是从摩西和众先知起，凡经上所指着

自己的话都给他们讲解明白了（路

24:27）；你们查考圣经，因你们以为内

中有永生；给我作见证的就是这经（约

5:39）。 

旧约 新约 莫想我来要废掉律法和先知。我来不是

要废掉，乃是要成全（太 5:17）。  

前四诫 后六诫 耶稣对他说：“你要尽心、尽性、尽意

爱主你的上帝。38 这是诫命中的第一，

且是最大的。39 其次也相仿，就是要爱

人如己”（太 22:37-39）。 

种子 庄稼/树

木 

有一个撒种的出去撒种……8 又有落在好

土里的，生长起来，结实（庄稼）百倍

（路 8:5-8）。 

太阳 月亮 于是上帝造了两个大光，大的管昼，小

的管夜，又造众星（创 1:16）。 
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表二是表一的像。二者处于源头→通道的关系。 

在我们的世界中，可以看到许多神圣签名的元素在起作用。源

头与通道地位的变化取决于关系。例如，在夫妻关系中，丈夫是源

头，妻子是通道。在母子关系中，母亲是源头，子女是通道。  

当我们把表一中所描述的神圣模式原则应用到表二所描述的关

系中时，我们会发现地上事物间和谐运动的秘诀与宇宙中主要的天

体——父和子——相一致。  

重要的是要谨记：在表二所提供的源头的例子中，其权威最终

要服从赋予其权威的上帝。世界上没有一个权威是完全独立的，无

论他们向各自的通道提出什么要求，都必须与上帝的终极权威相一

致。若不一致，那么处于通道地位的人不仅有权利，而且有义务恭

敬地向上级权威提出申诉。   

总结一下我们所提过的原则： 

1. 不能看见的和能看见的。 

2. 通道显明通向源头的路或通道就是通向源头的路。 

3. 荣耀和光辉：通道放大源头。 

4. 头的地位和顺服：通道顺从源头。 

5. 源头保护通道。 

6. 源头祝福通道。 

7. 源头供应通道。 

8. 源头由通道来代表。 

我们的列表从通道的行为开始，因为它能把我们引向源头，正

如基督引导我们到父面前一样。一旦与那源头连接上，我们就能彰

显其行为。   

我们刚才描述的原则提供了神圣模式的核心。为了真正欣赏这

种模式的美丽和对称性，我们必须在表二提供的像的例子中自然地

放大它。  
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        丈夫和妻子       父母和子女        基督和教会 

 

       种子和树木                太阳和月亮  
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6. 生命的溪流 

 

为了完成我们对神圣模式的介绍，我们需要问这个问题：“是

什么的源头与通道？”让我们回到这节重要的经文： 

�÷*+�H?^�$­]=$G�N�uíd*+ø
Ouí$�H?^�$­]òó-.$G�N]�Fí
HKd*+ø]�FíHK��# &é>�N 

答案就是万物。那么，万物都包括什么？   

%��:;*0[�|jO{?jz¼æKç$k§¹
æè$_i0<éêKëìí×V�æ èèéç�Nd

这节经文中的羔羊指的是上帝的儿子(约 1:29)。一切生命都

是借着子、从父而来的。父是生命的源头，子是生命的通道。这生

命是借着上帝的灵流向我们的。在圣经中，圣灵常被称为光、水、

风和火。借着上帝的灵，我们才能体会到父所赐的丰盛祝福。我们

唯一能接受圣灵的地方就是借着这个通道——上帝的儿子。 
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òó�ì9+îXïî�+Ko5=ï@ðñ)*$*
øª@ðñ�+Nñ%%$î)±$$­ò9+ó?ô&$
îXï�+sõå5ñ�% èTéèç@èè�N 

如今，全世界的人皆因十字架上的耶稣而在地上获得生命。那

些拒绝接受从祂而来之生命的人，最终必与生命的源头断开联系。

想要得永生，我们就需要认识到父与子之间源头与通道的关系。 

±þÿ­]i0Jú*+/zd±/zø]0í1yC
ÚN!%$�H)i0K1y­Hz¼$ÇHi0K1y­
ÇHz¼�%? ?éçç@çè�N 

生命是临到我们身上诸多福气中的首要福气。这里还有另一种

福气： 

i0Çg�$ö÷]íKøzyJú9+$Â?ÖÑí
K$7÷ùú$â,/z�% 'éç>�Nddd

i0ðíøzyùgÕV$�*+�Fí,z$i0Ç
*+KÅ0ö­ûk)�%? RéS�N 

爱的源头在父的心中，并借着祂儿子这个通道向我们表达出来。

故此，爱是一条从源头流出的溪流，流经那条通道。爱的溪流可以

在该模式中以各种方式表达出来。 

源头–ἐκ → 

(不能看见的) 

通道–dia 
(能看见的) 

溪流/生命 - zwh 

思想 话语（道） 爱 

思想 拥抱 爱 

思想 礼物或恩赐 爱 

 

爱的思想若从未流露或表明过，人就不会知道它的存在。如果

它不为人知，也就不能被接受和体验到。为了理解父的心，此种神

圣模式中的上帝儿子这个通道该有多么重要啊！ 

回到太阳和月亮的例子，我们会发现另一个重要原则。试思考

知识的亮光进入到黑暗内心的概念，直视太阳，尤其是从这样一种
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黑暗的状态中去直视，就会导致失明，但通过月亮接收到的同样的

阳光，就会让看到这光的人不受任何伤害。     

源头–ἐκ → 

(不能看见的) 

通道–dia (
能看见的) 

溪流/生命 - zwh 

太阳 月亮 光 

父母 子女 知识  

正如光通过一种神圣的模式临到我们一样，我们也要通过教导

而获得这个世界的知识。为了让我们学习，我们的父母或老师就必

须教导我们。虽然我们可以选择自行阅读，但我们必须学会阅读，

必须学习别人写的书。知识和智慧必须从不断的教导中习得。我们

并非生来就拥有关于宇宙和我们周围环境的知识；这些都是我们从

老师或导师那里学来的。下面是一些需要考虑的例子。 

源头–ἐκ → 

(不能看见的) 

通道–dia�

(能看见的) 

溪流/生命 - zwh 

父母 子女 生命、爱、祝福、保护、食

物、恩怜悯、知识、肯定、

纠正、命令 

教师 学生 知识、肯定/祝福、纠正、命

令 

基督 教会 生命、爱、恩典、怜悯、祝

福、知识、纠正、命令 

长老 羊群 爱、祝福、知识、保护、纠

正、命令 

政府官员 市民 知识、保护、肯定、秩序 

 

因此，神圣模式有： 

1. 源头 

2. 通道 

3. 溪流 
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源头和通道的位置若正确，溪流便将开始涌动，带来生命、祝

福、富饶和繁荣。但若错位并未被正确理解，我们就会尝到诅咒、

衰败并最终死亡的滋味。 

7. “这世界的神”及其反对势力的诞生 

 

 
 

若走进民主制国家的政府大楼，你会看到一群与政府立场一致

的代表，同时还有一群被归为反对派的代表。这些对立势力日复一

日地就国家的紧迫问题展开辩论。每位发言人都试图说服议会相信

他的论点有优势。讨论往往尖锐而高度紧张。这一过程是一种旨在

解决分歧的方法，自古以来一直是欧洲和印度哲学的核心。它在希

腊语中被称为“辩证法”，由柏拉图在苏格拉底的对话中普及，是

当今世界的主要思维形式。12虽然这些势力明显地彼此对立，但它

们实际上被理解为是互补的，从冲突中产生的综合体被理解为要为

参与者及其所代表的人产生更高质量的真理和卓越的英才。 

若从东方人的角度来考虑这一原则，我们就会发现中国的阴阳

哲学，在其中可以感知到的对立面，如光与暗、火与水、男和女实

际上是互补的，并有助于创造和谐与平衡。13《星球大战》系列电

影通过展示光明与黑暗势力相互对抗，但最终使那势力达到平衡，

而使这些原则流行了起来。  

我们如何解释这个明显对立的世界，一个明显存在于我们内心

和周围的紧张世界？倘若我们只用自己的感官来引导自己，就似乎

 
12 https://en.wikipedia.org/wiki/Dialectic  
13 https://en.wikipedia.org/wiki/Yin_and_yang  
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有很多支持这一观点的证据。借用《星球大战》系列的开场白，我

们可以说：“很久以前，在一个遥远的星系里。” 

如果再次转向古代先知，我们就能发现这种对立体系的起源： 

k§Ôã$üýÔyY$�Éþ_%ÿ`c�±!"a
sKÉþ�#$0aic!'$�ÅC%îX*l&ù%id
*l´'*Këì0i0¸ã=id*lP0(®K)
i$0*+K,-N!&$*l&ù´.Ôid*l�÷i
LÐG�/ çRéçè@çR�Nd
   

路锡甫被创造成一位美丽的天使，在天使中居首位。他被带进

了一个根据“源头 →通道=生命”的原则运行的宇宙。当每个受造

的生灵借着那伟大的通道——圣父的儿子——来到那伟大的源头面

前时，一切都是完美和谐的。只要宇宙中的所有居民把上帝儿子的

榜样作为自己身份的基石，那么，存在于父和子之间甜蜜的和谐就

会被他们所共享。唯有一个真正的源头，万物的终极之源，那就是

父。宇宙的和谐取决于一直承认这个事实：“耶和华我们的上帝是

独一的主”（申 6:4）。  

路锡甫开始相信他所得到的一切都是神圣的权利赋予他的，他

就是自己的上帝。这个谎言使他把自己当成了那位至高者——父。

路锡甫没有试图消灭天父，而是把自己呈现为祂固有的平等对手。

他不想再通过上帝儿子的镜头来看圣父。他想象出了一个完全平等

的宇宙模式，其中的所有生灵都可以把自己当做自己的源头。故此，

路锡甫设想的宇宙的统治应是： 

源头→ 和 源头→  

他提出的这个公式使源头→通道=生命

关系的自然流动停止了。由于两个绝对源

头的力量将导致一种自然的紧张局势，因

此，需要综合或平衡来再次恢复合一。  
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作为一个公式，我们可以这样表述: 

ἐκ→ zwh(生命)←ἐκ  

(源头) ↓ (源头) 

 ἐκ (源头) 

两种源头势力的碰撞会导致两者统一或合成一个神秘的统一体。

为了共同利益，个人的信念就妥协了，从而牺牲了个人的身份，这

样似乎就恢复了和谐或平衡。这个新公式以消除通道原则而闻名。

因此，为了维持宇宙的和谐，在每个人找到一个基于要成为源头的

身份时，必然会有持续的冲突和解决方案。路锡甫曾应许凡听他的

人： 

88i0»j$�+0KÞyÀ1­k§)$�+2¹
i0¾»j34�Q 'é?�Nd

故此，从一开始，路锡甫的目的就是要消灭这个伟大的通道—

—上帝的儿子。14 当圣子不挡道时，他就会邀请每个人通过人们想

要的任何哲学方法成为宇宙源头的一部分。无论是通过泛神论15还

是通过崇拜一个平等的神并变成它的样子，只要现实中不存在通道

原则就可以。一个人可以假装顺服，只要清楚他们所持有的真实立

场是源头的地位。 

这就是宇宙大争战的起源。这是一场对最初两位天上的存在

（即父与子）之基本关系的两种理解之间的战争。  

 

 

 

 
14 约 8:44……他从起初是杀人的…… 
15 泛神论是任何将上帝与宇宙等同起来或认为上帝就是宇宙的任何宗教信仰或哲学教义

。 
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圣经的神圣模式 这世界的神的模式 

 

ἐκ →dia = zwh 

源头 →通道 = 生命 

 

1. ἐκ → zwh← ἐκ 

   (源头) ↓ (源头) 

              2.ἐκ (源头) 

人类始祖在接受“你们不一定死……你们便如上帝……”（创

3:4,5）这个谎言时，就继承了这世界的神的模式。当我们把通道

的和谐位置换成自己成为自己的源头时，我们就陷入了与上帝之间

不断冲突的过程。当那伟大的通道来到这世界时，人类对待祂的方

式就证明这个谎言现已自然地存在于人类之中。祂被挂在十字架上

杀害了。我们的始祖直接从这种亵渎模式的始作俑者路锡甫那里接

受了这种模式。凡事顺服父之上帝儿子谦卑温和的品格，与我们所

继承的堕落思想是不相称的。  

有趣的是，“辩证法”的概念存在于以弗所的赫拉克利特(公

元前 535 年 475 年)的哲学中。他提出，一切都在因内心的冲突和

对立而不断变化。16撒但对上帝的错误观念摧毁了通道的身份；

《圣经》通过显明这点，就揭示了此种内心冲突的源头。这就是保

罗写信给哥林多信徒的原因: 

¹2*+K456à7�89:$­]9:0ùúK�Ü
iN&$öG7ÑÔ��±ghK�;<)ÅÀ$7Â-
.ß=45K½ªF9+N-.�]i0K¬d
��# Ré'¦R�N 

当这世界的神弄瞎了我们的心眼时，我们就无法理解此种神圣

模式并找到真正的和谐。我们的思想需要重置，心灵需要重生，才

能正确理解此种神圣模式。换句话说，要悔改我们对错误观念的盲

目崇拜。《圣经》把这个过程比作死亡，因为我们要完全放弃并拒

绝一切通过这世界的神的镜头看来合乎逻辑与合理的事物。回到通

道原则的唯一方法就是祈求上帝的儿子来教导并帮助你。靠我们自

 
16 https://en.wikipedia.org/wiki/Dialectic#Principles  
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己，这是不可能的，因为我们的思想在路锡甫教导的影响下，已被

设置成了相反的方向。  

为要介绍“这世界的神的模式”所引起的诸多问题，让我们思

考一下对真理本身的认知。在神圣模式中，“万物”都出自一个源

头，这就意味着绝对真理或真理的源头只有一个。如果我们复制高

抬所有人为神或源头的模式，那么在“这世界的神的模式”或受造

物模式的第一阶段中，就至少要有两个真理的源头。因此，你会有

许多版本的真理，这在逻辑上就导致了丹麦哲学家索伦克尔凯郭尔

(Soren Kierkegaard, 1813-1855)的格言：“主观性就是真理，真

理就是主观性。”不同的真理是相互竞争的，或会通过某种力量而

神秘地结合在一起，但无论怎样，这种多源的模式都是极不稳定的，

是建在沙土上的。真理被从其客观性上拉了下来，而人就利用自己

所拥有的一切来说服别人相信自己的“真理”。  

因为在“这世界的神的模式”中没有绝对的真理，所以人就可

以使用包括操纵、欺骗、最终是武力等在内的工具来建立自己的

“真理”。历史表明，占优势的运用这种方法的参与者是那些最有

能力向不同群体展示几种“真理”的人，即使这些观点相互冲突。

同时表达几种相互矛盾的“真理”会使一个人失去他的核心身份，

从而导致认知失调，使之困在无力的笼子里。因此，体制内日益加

剧的矛盾就需要兴起一些舆论导向专家，来篡改这些“真理”，以

安抚大众；并给我们一种感觉，许多领导人只支持能推动他们统治

事业的东西。那些能说服大多数人相信他们的“真理”的人，无论

那真理有多么矛盾，都能因他们的“真理”而得到所需的选票来支

配这个群体。因此，世界上所有国家的政治进程都是在这种歪曲和

篡改真相的情况下进行的，使每个国家的人都感到被欺骗与沮丧。

这些情绪可能最终导致革命和权力的重新定位。随着领导层的更迭，

问题最终会再次出现，因为它是建立在同一真理概念上的。 

现在让我们来看以弗所的赫拉克利特所说的内心冲突。我们将

看到路锡甫的教导如何在身心的关系以及理智与情感的关系中引起

冲突。  
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8. 心灵的安息日：找到内在的安息 

圣经中造人的记录表明： 

ò<�i0¡aiK>?o�$]z&ó09@xC$
9­Ò)HåKA�$BÂCO�Q èé(�N 

因此，我们知道人是身体和呼吸

/风/灵的结合。那么身体和灵或身心

这两个要素之间有何关系？如果在网

上搜索“身心问题”这几个字，你会

发现有大量的文献专门回答这个问题。  

ÅüDÂ<EDÊKFÅGHÔ?
�ÅåIÜJKGHéÅå]ÜJK?
KL$M]ÜJ]ÅåK?KLc¹
2Ã+]7ÐK$Q[Ã+¹ÉÉÈ
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让我们用所讨论过的这两种模式来检验这些问题： 

圣经的神圣模式 这世界的神的模式 

 

ἐκ → dia = zwh 

源头→通道=生命 

 

1. ἐκ → zwh← ἐκ 

     (源头) ↓ (源头) 

                2. ἐκ (源头) 

 

当我们应用不能看见和能看见的特征时，就很容易识别神圣模

式中的元素。很显然，心灵是不能看见的，而身体是能看见的。所

以在此种情形中，这个公式是： 

心灵 → 身体 = 生命 

 
17 http://www.simplypsychology.org/mindbodydebate.html  
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如果运用这个模式的相关特征，我们就会看到，心灵是身体的

头或指挥。身体是显明心灵的通道。心声通过身体的言行表达出来。

使徒保罗说明了这种身心关系，他说： 

*]!Q°Ü$ÂÜR*$ST*U45ú¿�$¯°
â�VW)��> Séè(�N 

身受制于心。然而在这一点上，我们必须谨慎遵循神圣模式的

所有特征。心是身的保护者，因为心会让身体吃得好、得到锻炼与

充分的休息。这与柏拉图式的观念形成了对比；柏拉图式的观念导

致了对身体的压制、修道主义18和鞭打身体的兴起。我们将会发现，

这种观念乃是受造物模式的自然结果之一。 

在这种模式中，我们看到： 

1. 心灵→ 生命 ← 身体 (二元论) 

或者 

2. 心灵/身体           (一元论)19 

当心灵和身体被视为两种共同来源的实体时，就会产生要协调

这两种对立元素的结果。此种生活模式导致的最常见的人类重要问

题之一就是如何处理饥饿的问题。当身体发出饥饿的信号，大脑也

处于同样的状态时，由谁来决定吃什么和吃多少呢？也就是说，身

体对饥饿的信号是请求还是命令？在神圣模式中，它被理解为对心

灵的请求。大脑要评估这个请求对身体有益还是有害，然后再下达

指令。如果身体机能服从思想，那么，当它说“不”的时候，就不

会有冲突，但如果身体，尤其是大脑的下半部分，不服从更高的额

叶，就会有一场关于吃或不吃的思想斗争。这场战争正通过出现的

肥胖问题和许多生活方式疾病在世界范围内大规模地展开，因为心

灵已被降为次于身体的地位上了。 

 
18 修道是一种宗教生活方式；在这种生活方式中，人们放弃世俗的追求，全身心投入到

属灵工作中。修道通常包括通过身体的痛苦来削弱与压制肉体欲望的严格训练。 
19 https://en.wikipedia.org/wiki/Mind-body_problem 
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在神圣的模式中，心灵和身体的和谐是在心灵对身体的控制中

实现的；心灵照顾并保护身体，而身体滋养心灵，表达并扩展其思

想和意志。只要心灵和身体遵循这个伟大的源头 → 通道的公式，

它就会按照这个顺序发挥作用，从而阻止内心的争战，带来安息。

确保此种安息的乃是上帝儿子——宇宙的伟大通道——的品质。正

如耶稣教导我们的： 

!XYZkZK�§=ù*±CV$*­��+,o�
�« ççéè&�N 

当允许基督的通道原则进入我们的生活，影响创造的通道方面

时，就会出现身心的和谐。这种和谐会带来心灵的安息日或安息。 

心灵和身体的问题可以进一步延伸至理智与情感的关系。让我

们再次运用这两个公式。我们对神圣模式的思路是：理智是不可见

的，而情感包含可见的表达。  

  理智 → 情感 = 生命 

相反，在“成为你自己的神”的受造物模式中，这个公式就会

变为： 

1.理智→ 生命 ←情感 

           ↓ 

    2.理智占主导地位，“理想主义”20 

               或者 

2.情感占主导地位，“让你的情绪引导你。” 

你若曾多少研究过理智和情感，就会发现

很多关于如何协调它们的建议。将理智和情感

视为对立原则的两种源头，就会造成一场争夺

主权的内心争战。柏拉图把这些表述为在生活

 
20 https://en.wikipedia.org/wiki/Chariot_Allegory 
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中拉着我们战车的一匹黑马和一匹白马。在柏拉图看来，理智是白

马，情感是黑马，这就暗示了这种关系的对立性。  

白与黑的对立在东方通过阴阳原则更进了一步，即白的核心是

黑，黑的核心是白。在《星球大战》系列电影中，我们再次找到了

这一点的部分表达；绝地的信仰核心表现为由个人的感情所指导的

冷静、精心设计的训练。 

人们可能会回应说，情感的核心是理智，但这就关闭了一个完

整的辩证循环，使人逐渐成为一个神秘而不可理解的存在。“开明”

的人会告诉你，质疑它就表明你是个新手；

你必须让你的心去接受你的头脑不能接受

的东西。“这是个奥秘；接受就是了”。 

所有这些混乱、冲突和战争都可以通

过接受“神圣模式”和理智与情感的“头-

服从”的关系而获得。在这种关系中，情

感充当了理智荣耀的放大镜和光辉。上帝

的独生子邀请我们食用那伟大的生命之粮，

以恢复真正的和谐，给我们身心带来安息。  

  

源头 
“本于” 

通道 
“借着” 
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9. 通往神圣模式的窄路 

你看过某人从一个很高的悬崖或高

楼上进行低空跳伞吗?低空跳伞是一项

极限运动，从一个又高又危险的地方跳

下去，然后在落地前打开降落伞。我在

网上看过很多记录此种经历的视频。跳

伞者告诉我们，一个人必须克服恐惧障

碍才能起跳。从“这世界的神的模式”

转变为“神圣模式”的过程与此类似。

若把“神圣模式”的公式放到上帝居住

之圣山的背景中，我们就会看到： 

 

 

   ἐκ         源头 

 

  通道 

 

 

 

圣经论到父说： 

6YQ÷´÷iÌ/[\]�^¶ý_0/[�ÌBY
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父住在山顶上，凡到祂那里的都要借着子。上帝的儿子谦卑、

顺服祂的父。子承受了父所拥有的一切，但仍服在父的权下。坠落

后成了撒但的路锡甫，想要升到高云之上，与至高者同等。 
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这个高抬自己 的过程可以表现如下： 

        

 

源头 ↔源头 

        

�������� 

试图高抬自己，与上帝同等，甚至坐在上帝的殿里，自称是上

帝，就是在寻求一种极高的地位。这个位置不属于我们，因此会让

我们处于很高的悬崖边缘。回到我们真正的位置，服从那位伟大的

宇宙之源，就需要我们从这个位置跳下去。若自己跳下去，我们就

必死并永远灭亡。在宇宙中有一位存在可以进行这次跳跃，并为我

们开一条路，让我们回到我们在神圣模式中的适当位置上去。上帝

的儿子已得蒙赐予与祂的父平等。祂有权与祂的父一起站在山顶上。

然而，为了怜悯堕落的人类，基督做出了那惊人的一跳，好把我们

带回到与父的真正关系中。 

�+O=-.òóKÅYÅX#$(�Hi0K«¬$7=
¯°�i0ÐGYÀ`Kd"$â$a°$�)bcK«
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上帝的儿子因从山上纵身一跃，就为我们打开了一条路，让我

们回到神圣模式中，再次学习上帝儿子的通道原则。我们面临的挑

战是我们没有降落伞，若跳下去就必死无疑。从上面看不出当我们

跳下去的时候，基督一直在抱着我们，替我们承受坠落的冲击，因

为祂曾为所有人死过一次。  
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然而，唯有那些意识到寻求与上帝同等之崇高地位是亵渎行为

的人，才会有跳下去的欲望。在我们的自然状态中，我们会认为这

种情况没有问题，因这世界的神弄瞎了我们的眼睛，使我们看不到

这种可怕的亵渎。上帝的律法如雷鸣般从山上发出： 

�)*=k$�7§H¿K��× èTé'�Nd

当看到闪电，听到雷鸣，感到山的震动时，我们会感到自己的

处境很危险。我们觉得有必要跳下去，但又担心自己会死，所以就

一直在山上停滞。事实上，我们能活着的唯一原因乃是挂在十字架

上之圣子的祈祷:“父啊！赦免他们；因为他们所做的，他们不晓

得”（路 23:34）。  

登上高山意味着立即死亡，因为当我们企图高抬自己时，就会

即刻坠落至死。然而，基督为我们祈求父给我们时间来认识我们的

这个大罪。唯有当我们通过上帝的律法看明这一点时，我们才能逃

到祂的怀里，让自己与祂同钉十字架并重生。我们发现自己像我们

的始祖一样，顺从地驻扎在山脚下，等着蒙召并穿着上帝儿子通道

的衣袍上山。  

从山上跳下去的地方在圣经中被称为窄门。这是一个非常狭窄

的地方，在这里我们可以感受到救主的拥抱，并与祂一同跳下去。 

�+l-l+N6YIùùú$Q+]mK$p]ØK
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对大多数人来说，窄门既难寻又难进。首先，它很难被找到，

因为我们天生就不觉得需要进去。一旦找到了大门，狭窄的入口需

要我们放下今生的一切，方能进入。我们必须愿意像穿过针眼的骆

驼一样。针眼是耶路撒冷城墙上一个又短又窄的开口。当大门关闭

时，这是唯一可以进城的地方。商人必须把骆驼身上所有的财宝都

卸下来，让骆驼跪在地上，拖着脚穿过墙洞。这就是富人(一个自

傲、高抬自己、执着于所有能代表他自身价值东西的人)很难进窄

门的原因(太 19:24)。 
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当律法从山上发出慈爱的警告时，那令人陶醉的谎言——我们

是自己的源头——就使许多人对这种警告嗤之以鼻，认为它们是用

来恐吓并控制没有安全感之人的谎言。有人教导说，律法已经不重

要了，因为在十字架上已被成全了。基督羞辱地纵身一跃至死已足

矣；我们无需和祂一起跳下去。我们无需以此种令人心痛的方式来

谦卑自己并悔改。那窄门已被这个和许多别样的发明而遮盖并向世

人隐藏了，以致留在山上的人就脱下了上帝儿子通道的衣袍。  

那些在上帝儿子与教会的婚礼上被发现没有穿这衣服的人将不

得不独自从山上跳下去。上帝的儿子屡次呼唤山上迷失的羊，到远

处重新招聚他们，但他们不听。有声音喊着说:“我们不愿意这个

人作我们的王”（路 19:14）。故此，他们将在没有中保的情况下

自己跳下去，而这将被证明是完全没有必要的。 

站在几千英尺的悬崖上往下看似乎非常可

怕。我们感觉自己必死无疑，但耶稣曾告诉我

们： 

Ç�¯°z¼K$­opz¼d0±gi
q4¯°z¼K$­lrsz¼ù/z
�% çèéè?�Nd

当你进入神圣的模式，发现了恢复、协调和调

整所有与你有关之关系的钥匙时，你想要快乐

和兴盛吗？愿上帝的律法进入你的心中，愿你

的眼睛睁开，看到相信自己是自己的源头乃是

恶事。你若看不出这是从我们始祖那里继承来

的共同经历，就祈求主开你的眼，在破裂的关

系和内心争战的痛苦中看到并发现这种受造物模式的病毒正在摧毁

你的思想和身体。请来到窄门前，放下你所执着的那些目前定义你

的东西，看到即使你跌入谦卑之谷中也决不离开你、不抛弃你的基

督。耶稣已勾勒出了祝福之路。我邀请你仔细研究它，并接受其中

的每一点。 
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于是，祂开口教训他们，说： 

Â'ÊddaÅK�H4)56Y%s]9+KNd
ÂRÊddtuK�H4)56Y9+B,oÆNddd
Â?ÊddvwK�H4)56Y9+Bxsa?Ndd
Â>Êddyz{|K�H4)56Y9+B,}ÎNddd
Â(Êdd~��K�H4)56Y9+B9~�Nddd
Â&Êdd�ÅK�H4)56Y9+B,þi0Nd
ÂSÊdd��<�K�H4)56Y9+B¨Yi0K1
yNdd
ÂçTÊddY|s��K�H4)56Y%s]9+KNdd
ÂççÊdd��6*���+$���+$�o�@�$�
��+$�+­H4)5ddd
ÂçèÊdd�O��|}$6Y�+0%iK�J]ØKN
0�+=>K�»$�ø]±@��9+Nmm«d
?é'@çèddd

耶稣说： 

!XYZkZK�§=ù*±CV$*­��+,o�
�« ççéè&�N 

你可能要花几天的时间去省察己心。你甚至可能认为自己已走

在基督的道路上，但知道在你的品格中，与自我的战争却收效甚微。

现在正是拯救的日子。基督已经准备好握住你的手，带你下到谷中。

我邀请你们迈出这一步；这是一种信仰的飞跃，不是无知的跳跃，

而是一种对我们所有人一直以来错误生活方式之充分认识的飞跃。

我知道你不会后悔这个决定的。耶稣今日对我们说： 

!=¹Jú*K�Bù*±CVdù*±CVK$*\
7�V9�% >é'(�N 
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10. 下一步 

这本小册子介绍了一些神圣模式的基本原则。有个世界正有待

你去探索：如何在父与子的关系中找到调整你生活所有领域的源头

与通道的方法。这是一系列小册子的开始，概述了这个神圣模式的

各个方面。在我们的旅程中，我们想要探索爱的神圣模式，婚姻的

神圣模式，律法的神圣模式、敬拜的神圣模式，以及财务的神圣模

式。感谢你们在这段旅程上已经走了这么远，我希望这能成为你们

的祝福。愿天父的这番话是对你说的： 

*1$��£s*K��$]�*K¼m$%$��#×
Ø$�Å��k$'$��kE$����k$&$��9$
¹���y$ �9$¹ �³´K�ë$*$�­kl
¡¢ò<�$,=£Ùi0N#$6Yò<�J�×Ød
»Ù<�kN¤9ô÷×N"$9úx_�]¥û×Ø$
ú¦Y§xK�ý¨©$)$YlrsªK�Kp$«¬
­¡�Kj�® èéç@&�Nd

�÷*+�H?^�$­]=$G�N�uíd*+ø
Ouí$�H?^�$­]òó-.$G�N]�Fí
HKd*+ø]�FíHK��> &é>�Nd

òóîXï*­]jpÌûüÌz¼d�7�F*$Ç
H�¾ù=QCnñ�% çRé>�Nd

d¹=$òó�ì9+îXï*¯¯00K:;�+$
*­]êK+N)$!0*=�VKN]°$]À±dê
²7#9+N+$*­]+d!_*-VK$B�,³$
�g×´,µ0ñ�% çTé(@S�Nd

*+²]U¶áhiK-.$0D«�Y·ß¸$0k
¹�Yº»d%&$�0Q9¼K$�½]D«�Ì¾V¿
�$-.\Yi0K¾J$i0K×Ød
��> çéè'@èR�Nd
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88ÍÍÎÎ0ÏÆ{HÐÎKÑÅ$�9+û»i0
K·¸$­]-.d'$¹ÔÕK?Ö×Ø»Ù$N0í
CÚ´F�* èéè@'�N 
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