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今晚是我们理解圣经之旅的另一部分，然后我们会意识到我们已经

了解了一种方式，然而还有另一面会以如此美妙的方式向我们展示天父

的荣美。我非常高兴与大家一同分享“为什么离弃我？”这个主题。 

让我们一起跪下祷告： 
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“为什么离弃我？”这句话来自《马太福音》第二十七章，在其他

福音书中也有。我们今晚只想对此稍加分析。我们一起来看太 27:45-47： 
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午正是几点：中午十二点。申初是下午三点。 
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当耶稣说这些话时，在场的人清楚祂在说什么吗？下节经文是怎么

说的呢？  

�ºh»¼5H#}5½¾´¦§¨>?H¿À©ªÁ
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他们明白耶稣说话的意思了吗？显然没有。他们以为祂在呼叫以利

亚。当时的听众并不明白这句话的意思。他们不明白的原因之一可能是

语言的问题。显然，拉马撒巴各大尼不是希伯来文，而是亚兰文（基于

这个原因，很多人认为耶稣的母语是亚兰语。祂学的是亚兰文，而非希

伯来文），但耶稣也会讲希伯来语。论到讲亚兰语，我们在《如你所判》

一书中有所提及。丹尼·布朗曾就为何是亚兰语做过一些研究。另一件

很有趣的事是，耶稣在谈到祂在天上的父时，通常会说“我的父”或

“我们的父”。祂一般不说：“我的上帝。”此种说法非同寻常。有一

些有趣的事正在发生。  

对于圣经中的一些词语，我们只想提醒自己：我们敢保证自己明白

所听到的内容吗？我只想回顾一下最近看过的一些故事，看我们是如何

误解他们的。在约 8:42中，耶稣说：  
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这就是人类的情形。我们不理解耶稣在圣经中对我们所说的话，通

常是因为我们不能听祂的道。我们从小就知道这一点。我们知道，当孩

子听到父母的话，尤其是长大一点时，他们的第一倾向是设法去理解还

是误解他们的话呢？作为孩子，我们会学着去误解父母的话，这样我们

就不必顺从他们的权威了。这就是人类的情形。为了自由，我们学会不

去倾听。故此，耶稣说：“你们为什么不明白我的话呢？无非是因你们

不能听我的道。”  

每个以堕落的状态来到圣经面前的人都不会按照圣经试图教导我们

的方式去顺从圣经，而是会把自己的理解放到这些话中。这是很自然的

事。   

让我们看一些例证：尼哥底母（约 3:3-4） 

�`aÃÄ¦§¨$ÅÅhh5�Æ1#HÇXÈ
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耶稣在说什么？属灵的事。 

�¨ÉÉ´X)¾Pµ5Ê;³±ËÌÍ¦§¨H]�
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他在说属肉体的事。  

耶稣通常在讲论属灵的事，可人们总选择把它理解为属肉体的事，

以逃避基督的教训和权柄。尼哥底母就是其中之一。这里还有另一个例

证。这位女士不一定是在逃避基督。她只是不明白耶稣要说什么。 

 



 

4 
 

约 4:10-11  

耶稣在讲论生命，属灵的生命，而她想的却是属肉体的生命。所以

当耶稣谈论属灵的事时，她不明白祂的话。 

《约翰福音》第五章。我们已经读过了《约翰福音》第三章和第四

章，现在让我们来看第五章。 

�`a´O×%¦§¨$!ØÙÚ+Ïz#$Ûm
Ù;³¡�

这里指的是安息日；祂在谈论工作的事。 

�Y©ÜÝHÞSßeàáâãáXäå æçè#é
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耶稣在谈论属灵的工作，是安息日可以做的，但他们却直接误解了

祂的话，以使他们能定祂的罪并杀死祂。 

在圣经中，我们能一再看到这种现象。 
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我们会边听边想。这是我们熟知的一个故事，迦南妇人的故事 

（太 15:22）。 

她认为耶稣的话在说她是一只狗。难道她不是这么理解的吗？但耶

稣真说她是狗了吗？没有。因为那样做不是耶稣的品格。即或她误解了，

但她仍信心坚定。我们在另一次讲道中讲过这一点；我们误解是由于我

们属肉体的想法。然后基督让那些有信心的人得胜了。耶稣为她行了神

迹。但我们要重申的是，她并没有明白耶稣所说的话。 

出 24:17 

 
我们很多人都很熟悉这节经文。在以色列人眼中，上帝的荣耀就像

山上的烈火一般。上帝显出了祂的荣耀、同情、怜悯、慈爱、恩典和良

善。但对于以色列人来说，这些在他们眼中就是烈火。他们就是这样解

释那光辉的。那光对他们来说就是死亡和毁灭，因为他们内疚的良心在

想：“哦，祂要来杀我们了。”因此，他们会那么理解。雅 1:23- 24： 
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那些只听上帝话的人会在镜子中看到自己的本来面目。当我们说

“看自己本来的面目”时，他们是在哪里看到的呢？就是当我们读经时。

你是如何看到自己的脸的呢？律法，是的，在上帝的律法中。你在理解

上帝的品格时会看到自己，因为对一般人来说，上帝通常都会像你一样。

当你阅读旧约圣经中上帝的行为，看到人们以不正当或错误的方式对待

上帝时，你会认为上帝会像你一样行事。如此，圣经对我们来说就像一

面镜子。  

发言人 2：（内容未听清）。 

艾德里安牧师：所以上帝的话是一位审判官，来审判我们。是的，确实

如此。 

约 12:48： 

�´E$Yü50hýèeþÿ×;¡�

这段引言非常重要：  

《基督比喻实训》第 263 页。在基督所讲的比喻中，这是一个值得
记住的比喻，就是财主与拉撒路的比喻。耶稣根据他们自己的见解来教

训他们。在听基督讲道的人中，许多人相信从人死后到复活的这段时间

里是有知觉的。 
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基督讲话的方式似乎反映出了当时人的想法。这有助于人们看到自

己与上帝的真实关系。去年八月，我们在“亚伯拉罕的信心”那篇道中

讲过这一点。 

�Pµ¦§¨1!:15�ñ#´E1"T5�ñ#1
Y25©®##$ªÁ�%#h$Ye&'15(P#
)×*y+,;³¡��

当我们看这句话时，让我们来看其背后的希伯来语。“燔祭”

（‘olah’ ）这两个字也可被译为“上”。因此，这句话可以简单地理解为： 

�Pµ¦§¨1!:15�ñ#´E1"T5�ñ#1
Y25©®##$ªÁ�%#P+$Y&'1P5»|
(;³¡�

你怎么理解？什么决定了其语境？听众决定了语境。对于亚伯拉罕

来说，他解释了这些话。上帝知道这些话具有双重含义。因此，祂是在

镜子中说的，为要反映亚伯拉罕对这件事的想法。但这句话可以简单地

理解为： 

�1!:1-.5�ñ#´E1Y25#*+(P/0
$;¡���

这就是父的想法。但当我们心中充满内疚、忧愁和悲伤时，我们听

到的就不一样了。我们会听到：“你必须为你的罪而受刑罚。” 
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当我们在看“为什么离弃我”这个主题时，我们应记住一些事情。

约 5:19： 

�`aO×%¦§¨$ÅÅhh5�Æ1%#ñ1:n
oX)Ø¶·;³¡�

我们需要思考一下：祂看到父做什么了。“父所做的事，子也照样

做。”我以前曾问过这个问题，因为它非常重要。“耶稣说过任何天父

没告诉祂的话吗？没有。祂始终都在讲说父的话。  

问题是，这句话是否适用在这句话上：“我的上帝，我的上帝，为

什么离弃我？”这是唯一一句不是上帝让祂说的话吗？如果是的话，问

题就来了。如果这是唯一一句并非上帝让祂说的话，我会建议，祂是不

是也说过其他类似的话？ 

�1Ç2M#´)>34%â5î#Xeg´$5M6#
qeg´15M6;¡�

祂是在说自己的话，还是在说父让祂说的话？这的确是个问题。我

想告诉你，耶稣只说父的话。祂没有说过一句出于自己的话，但由于我

们的人性，祂说话的方式可能会让我们认为祂在说出于自己的话。当我

们在看这个主题时，这是非常重要的。 

但我的观点是：耶稣从未说过出于自己的话，因为祂说：“子凭着

自己不能做什么。”祂没有说：“我说的话基本上都是父让我说的，但

有几次我没有说，而是说了自己想要说的话，因为我是人。” 

耐勒：当祂说：“我的上帝，我的上帝，为什么离弃我？”时，祂乃是

在引用旧约中《诗篇》的话。 

艾德里安牧师：所以，祂在引用旧约圣经的话。旧约圣经是用希伯来文

写的，而耶稣说的是亚兰文。这是一种直译吗？但我们的理解是祂在引

用《诗篇》第二十二篇，在引用大卫的经历。 
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罗瑞丽：《诗篇》二十二篇是用亚兰文写的吗？ 

艾德里安牧师：不是，也是用希伯来文写的。 

我们只是想试着理解那个想法。让我们再回到耶稣所说的：“我的

上帝，我的上帝，为什么离弃我？”这句话上来。如果耶稣在讲说自己

的经历，在用自己的话讲说那个特定时刻里自己的感受，那么我们就应

该说，上帝似乎离弃了祂。但上帝离弃祂了吗？  

会众:  祂感觉与上帝隔绝了。祂感受到了那种分离。 

会众:  但是……祂说：“我总不撇下你。”  

艾德里安牧师：这是《历代愿望》的第 753页。 

所以，上帝与祂的儿子同在。祂就在那里，在祂旁边，与祂同在。

然后，当上帝没有离弃祂时，却让祂说：“我的上帝，我的上帝，为什

么离弃我？”这说不通。这是个问题。我们可以说：“祂感觉上帝不在

那里”来解决这个问题。但如果上帝是唯一赐给祂当讲的话的一位，而

且上帝还知道祂在那里，祂就不会让祂说那些话。这就是（我们目前的

理解）所存在的问题。 

罗瑞丽: 是的，唯一的解释是这些话不是上帝让祂说的。  

艾德里安牧师:是的，或者经文里另有他意，这就是我们要看的。我们来

总结一下新旧含义之间的区别。 
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• “你们必须重生，” 尼哥底母说的是肉体的重生。但耶稣说的是从
灵生。 

• 活水，实际的水还是属灵的水，实际的工作还是属灵的工作？ 

• 耶稣又说：“你若不吃我的肉，喝我的血。” 

所有人都吓坏了，这家伙是怎么回事？因为他们误解了祂所说的。

祂在说“要默想我的品格和我这个人”，可他们却曲解了祂话的意思。 

• 把食物给狗吃。那个妇人认为自己被称为一只狗，但实际上耶稣

在问她是否是上帝的孩子。  

• 亚伯拉罕和以撒。亚伯拉罕听到的是要献你的儿子为祭，而实际

上上帝说，来到山上拜我。 

至于这句话，  

• 为什么离弃我？我们认为，上帝因为我们的罪离弃了祂的儿子。 

这就是我们听到的，因为我们的罪在祂身上，所以父必须离祂远远

的。 

大家知道，《以赛亚书》第五十三章说：“我们众人的罪孽都归在

祂身上”，因为上帝把我们所有人的罪孽都加在了祂身上，所以祂就不

得不离开祂的儿子。 
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会众：这难道不是分离吗？  

艾德里安牧师: 罪被视为一个隔板，罪会导致分离，这是千真万确的。所

以，我们要问这个问题：谁离弃了谁？是上帝离弃了人，还是人离弃了

上帝？这乃是问题所在。让我们来看一下。圣经中有很多关于“离弃我”

的经文，其中大部分是上帝的百姓离弃了祂，而非祂离弃了自己的百姓。 

� ô78ô9��`v:ã1�;¸¹áÉÉ�

< =98=9� � ©>?H@�`v:¦§�$%AB 1â
ãy¸¹ $%Pµ#%Ù�C¯D;¡�

< =98=E� � 1%F¸¹$#Ù�GH«Y©$XÒI1
% ;��

上帝说，在士师时代，“自从我领他们出埃及到如今，他们常常离

弃我，事奉别神。现在他们向你所行的，是照他们素来所行的” 
（撒上 8:8）。  
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JP ==8EE� � ãy×¸¹$#/0KLH5�HÁM×
NK$O5HPQ#vÁRH5HSTUÉÉ�

JP =78=7� � ©ªÁ¦§�7©>?VW5XE$#X
E1v1!Yâãy1%¸¹`v:5Z[#%ø�¯
D;¡��

JP =\8=9� � ×¦§�ÉÉãy©>?H]¹ 15¢#
^_ 15`#abà 15c/#qde$U?H#
×%~efg$5[ÉÉ¡�

Je ôô8=h��ãy×%¸¹$#�GHij;�
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这样的话贯穿了整本旧约圣经。代下 12:5 说：“耶和华如此说：

‘你们离弃了我，所以我使你们落在示撒手里。’” 

我们看到，开始出现了不同的话。“你们离弃了我，所以……”上

帝说什么？“我也要离弃你？” 

“我使你们落在示撒手里。”我再给大家看一个例子： 

ke ôõ8ô9� � »B#Pµ5lWm,n`Ð`£5�ñ
®oªÁ#×´ºhP-Op¦§�PµÏq¦§1%
yÐrå`v:5Z[#©sXAtuÂ²ãy1%¸
¹`v:#Y©áÛ¸¹1%;¡�

人若离开上帝，上帝就真地会离弃他吗？人很容易说：“哦，上帝

已经离弃了我们。我可以怪罪祂。我可以把责任推给祂，因为坏事已经

开始发生了。哦，上帝已经离弃了我们。”而实际上，却是我们离弃了

祂。 

ke ô\8v��$%?wå B#�`v:$%Pµx�=
y;5Ù#¸¹á#yz]�á5{Y;��

ke Eõ8ô|��ãy×%¸¹$#�GHijÉÉ�

¬ \8=9ÉÉãy$%]�¸¹15[}��
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~ =8õ� ��«åB5Êp#�:B�5��â�;5�
�#�_5��«×%¸¹`v:#��©>?5��#
�áT�##÷��;�

我们反复提到这些事，因为这些经文里都讲到了离弃。耶利米则更

为激烈：  

` =8=v��¸¹$K�GHij�

` ô8=E��¸¹$>��5���

` ô8=\��1¸¹`v:15Pµ�

` |8h��15��¸¹$#�&:»XEH5��;�
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` =v8==â=\8õ��¸¹$�

` ôô�\��Eã¸¹ `v:×%Pµ5¢#Ù�/0G
H;��

这样的字眼在旧约圣经中比比皆是。但以色列人控告上帝了什么呢？

他们是如何控告上帝的？请注意赛 49:13-16的话。 

C6�#c<�¿«£�"#c<��«�(�#c<
S¤��«ãy`v:]�æ�×5��#Ûe��×
�I p;=õ�¡æ¦§`v:¸¹ $â_ù¢ $;
=|�£H¤)ù¢¥¦§5¨©#X��¥YT5�ñ²
Qª}ù¢5#$«Xù¢1;�

你以为我离弃你了吗？那是你的想法，不是我的想法。我不会离弃

你。 

�=�#$R1¬­h$®Pâ15¯°±h$x.;¡�

诗 37:25 说： 

�$�.²³#´h²Î#«µ¾¶·H¸¹#Ûµ¾
¶×5÷¹º»;¡�

因此，上帝没有离弃人。然而，对上帝的指控还是：祂是离弃人的

一位，十字架上的基督代表罪人。罪人是该死的，我们看到上帝显然离

开了祂，并说：“现在我离弃了你。”  
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耶稣说：“我的上帝，我的上帝，为什么离弃我？”人就是这样理

解的。但事实并非如此。是以色列人和上帝的百姓离弃了祂。我想告诉

你的是，当耶稣说：“我的上帝，我的上帝，为什么离弃我？”时，上

帝实际上是在对以色列的领袖说：“你们为什么离弃我？” 

会众: (听不到的声音)说，我的上帝！  

好的，这正是我们要讲的。我的上帝。很好。祂为什么说“我的上

帝”呢？ 

这是《诗篇》第八十二篇。这篇非常重要。 

Pµºh}¼D�5½�#hCH��þÿ#ô�¦§1
%þÿX¾U·#¿;H5À-#e+ÁBÂ²ÂÃ¬Ä
E� 1%<yÅÆ5HvÇ�ÈÉâ<y�IvÊË5H
Ì�U·;õ� <8ÍÅÆvÊË5H#I×%Î¸;H
5Ï;�

然后，上帝说：  

�1%ÐX/0#ÛXÑÒ#hFG�ö*ö%â�5
ÓPDÔm ;¡�

这非常有趣，不是吗？“地的根基都摇动了。” 

�$b¦§1%EH#DEÕ'�5�ñ;5î#1%
eÖ#�@HU×#eØÙ#ïJñ�5UÚ;¡�
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哪位王子？上帝说，你们是神。让我们再看几节经文。 

我的上帝= 官长和审判官。出 4:16： 

×eÛ1O��¦Üâ1e©×<mÝ#×e©1<m
Pµ;�

因此，摩西站在了上帝的位置上。 

Õ h8=� � `v:O$K¦§�$71hÞÎ-.kÛP
µ#15ËËÁßEÛ1¦Ü5;¡�

Õ ô=8v��×5_H´e!×+þÿàÂªm§PµÄ»
¼#�e!×+�.#á^�â#aãñä×5åæ#
×´çèéÙ_H;�

Õ ôô8ô7��Xê^ëPµâÛXê^ë1��5àì;�

谁是上帝？你百姓的王或官长。“上帝”一词可以用在这里。当以

色列人、以色列的领袖交出耶稣基督时，他们是在拒绝父，拒绝祂。父

对以色列领袖说：“我的官长，我的审判官，为什么离弃我？”  

耐勒: 这种说法感觉更合理。 

艾德里安牧师: 岂不是更说得通吗？ 

耐勒：确实是。 
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艾德里安牧师: 当你读旧约圣经时，是谁离弃了谁？以色列人离弃了上帝

吗？转离上帝的是他们。 

�$%«©yáíîï#¸Pµð�Iñ ;òó¸H
ô-X=5U×;¡�

在黑暗中，我们认为“上帝在向我们掩面。”因为我们把自己的想

法投射到了上帝身上。上帝是在问我们：“你们为什么通过向我的儿子

做这样的事，杀害我的儿子，我的代表，代表我的一位，而离弃我呢？

你们为什么这么对我？”所以，为要完成这个表格，我们看到…… 

“为什么离弃我？我的上帝，我的上帝，为什么离弃我？”这句话

实际上是指的是通过杀死上帝的儿子而离弃上帝的以色列领袖，上帝在

通过自己的儿子向他们发出恳求。 

这是更深层的理解。我们不必否定，因为肉体的这种解释不一定是

错的。那就是人的理解，他们就是那么理解的，那个时刻他们就是那么

想的。但耶稣说：“我的上帝，我的上帝，为什么离弃我”这句话还存

在一个问题，因为我们知道祂并不真这么认为。祂在临终前对父说的话

是：“父啊！我将我的灵交在你手里。”如果祂真地认为上帝已经离弃

了祂，祂就不会说出这句话。这就是这种理解所存在的问题。  

这里肯定提到了《诗篇》第二十二篇。“我的上帝，我的上帝，”

因为这句话反映了人的经历，也就是人在《诗篇》第二十二篇中的感受，

耶稣也反映出了这点。祂的话反映出了这二者。祂反映出了人上帝离开

祂时的感受，与此同时，祂也是在说父的话，即父对以色列人说：“你

们为什么离弃我？” 
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这一定是更深层的事实，是真实发生的事。耶稣不会突然说：“父

啊，我现在要说我自己的话了，因为我想说，因为现在实在太黑了。”

这样说不通。耶稣是忠心的，祂所说的一切也是如此。因此， 这些话要
深刻得多，更有意义得多。投射到上帝身上：  

á¸��#¸Hõ¹âöí÷I#±�øù;á¸��#
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“掩面不看”祂的乃是人类，因此，十字架上的黑暗不是上帝投射

的，而是由于人类转离基督，拒绝祂。“我们却以为祂”离弃了耶稣。

所以，大地反映了人的想法。“祂被藐视，被人厌弃；多受痛苦，常经

忧患。祂被藐视，好象被人掩面不看的一样；我们也不尊重祂。祂诚然

担当我们的忧患，背负我们的痛苦；我们却以为祂受责罚，被上帝击打

苦待了。”然而，这并非上帝所为。  

这里有摘自《维基百科》的一段话： 
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所以，我们来读这节经文：“我的上帝，为什么离弃我？”我们把

自己的拒绝投射到了上帝身上。拒绝上帝的是我们。我们把这种想法投

射到了上帝身上，也就是因为人的罪孽、过犯 ，父通过拒绝祂的儿子而

拒绝了人类。这是一种心理投射。故此，我们是在用肉体来理解这节经

文。所以，我们才会这样理解。然而，上帝在靠近我们，说：“你们在

拒绝我。不是我拒绝你们，而是你们拒绝了我。” 
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艾德里安牧师: 这很重要，因为此种经文揭示了我们的心理投射。我们不

想改变我们对这节经文的理解，但我们可以把它理解为一面镜子。也就

是说，它代表两面。因此，圣经中的许多故事所呈现的要比我们过去所

想到的要多。 但我们很高兴能自行解决这些小问题。“耶稣说，祂常讲
说父的话。”但在十字架上，“为什么离弃我？”这句话与那幅画面不

符。  

罗瑞丽: 此种与旧约的吻合会引向新约。  

艾德里安牧师: 是的。 

罗瑞丽: 就像那张表格里说的，这是属肉体的。属肉体的解释就是旧约，

然后会把我们引向新约的理解。  

艾德里安牧师: 确实如此。旧约的理解会引向新约的理解。鉴于人类的司

法体系，基督有必要把我们的罪都归在自己身上，并献上为祭，然后父

离开祂的儿子，任祂死去，以此让人类敞开心扉去接受赎罪。这就是我

们在最近的一本书《赎罪》中所提到过的。那扇门一经打开，你相信上

帝会赦免你的罪时，你就会进入新约的理解中了。要知道：上帝从未离

弃祂的儿子，祂也不会撇下我们，离弃我们。“为什么离弃我？你们杀

死了我的儿子。我差遣我的儿子来向你显明我自己，但你们现在却杀了

祂。我的审判官，我的官长，我的上帝，你们为什么离弃我？”  

说得很清楚，不是吗？圣经支持这种说法。圣经呈现得非常好。 

我只想让大家明白这点。或许还有许多其他我们误解，不明了的经

文，但对我来说，所有经文都是一致的。所有段落都能彼此协调。非常

美。 

网上留言: 所有人（线上听众）都在说诗 22:24：“因为祂没有藐视憎恶

受苦的人，也没有向祂掩面。”  

谢谢你，撒拉。是的，这节经文是在《诗篇》第二十二篇中。  

会众: 祂没有。祂没有离开祂。  

艾德里安牧师: 这正是所发生的，与父没有献上祂的儿子为祭这种理解相

一致。子被交在恶人手里被杀。这也符合那副画面。否则，你又得重回

以前对上帝认识的老路上，而与那画面大相径庭了。  
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所以我才会那么说，因为旧的画面是耶稣的牺牲安抚了上帝的正义

体系。这是不得不发生的。但在此种理解中，却是一副截然不同的画面，

是“你们为什么杀了我的儿子。你们为什么这样做？” 

好的，我们一起祷告。 
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