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简介 

耶稣宣称：“从没有人见过上帝。”因此，我们必须根据上帝赐

给我们的模式和线索，去合成祂的图片；我们不能假定自己确切知道

祂的样子。虽然圣父和圣子之间的关系在宇宙中是最重要的，但却是

大多数人所不明了的。耶稣时代的犹太人肯定没有明白这点。为了鼓

励对这个主题进行深入的研究，我收集了一些有关这个主题的信息，

并将其汇编起来，合成了一幅我认为是上帝的画像。这项研究曾使我

大得祝福，我相信它也会造福更多人。 

本书源于对 2017 年第一季度基督复临安息日会《研经刚要》中安

息日学的讨论。我无法抑制自己不去分享我所学到的有关上帝的新发

现。作为基督徒，我们都知道认识上帝是至关重要的，对吧？然而，

这却是一个争论点。七年前，我开始意识到我与我教会中亲爱的弟兄

姐妹们的观点不一致。我出生在这个教会中，也和他们在一起相处了

很多年。我认为我们都能以某种方式处理好我们和与我们一同成长之

人的距离感，而这确实震撼了我们。   

上帝和祂儿子的关系这个对基督徒来说看似简单的问题，却是导

致教会内争论数千年，甚至现今的基督复临安息日会内也备受争议的

话题。数世纪以来在这个问题上存在的暴力行为，主要是由于拒绝坐

下来，怀着对其他信徒不定罪的精神去查考上帝的圣言。 

这本书不是为了批评那些持有不同上帝观的人而写的，而是为了

高举另一种观点，鼓励人们不断地寻找上帝。我非常尊重信仰不同的

兄弟姐妹，我祈祷我们能尊重那些对上帝位格有不同看法的人，就像

尊重那些星期日教会或其他宗教的忠实信徒一样。当不同的信仰挑战

我们的时候，通常我们对最亲近的人会最为挑剔，就是我们自己教会

中持不同观点的人。不是说你要赞同这里所说的一切，而是希望你能
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更理解一位弟兄的不同观点，就像我曾站在我弟兄的立场上七年多，

理解他们的信仰一样。  

信条中有一种安全感，一种因某件事在信条中被明确表达出来而

有的安全感。当我们的信条受到挑战时，我们就会感觉自己的身份受

到了攻击。我希望你不要有这样的感觉，但我知道挑战确实存在。人

们可能会想：“我不会读这本书，因为它可能会欺骗我。”对于这样

想的人，我只希望你能相信我的善意，相信上帝已赐给你一个能够辨

明真理的思想，相信这个真理足够强大，能以接受考验，相信祂已赐

给我们自由的良心去学习。“耶和华说:你们来，我们彼此辩论”(赛

1:18)，“因为上帝赐给我们，不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守

的心”(提后 1:7)。 

我要分享的很多东西都会涉及到我们对上帝位格的理解。然而，

在本书中，我选择不把重点放在三位一体的问题上，而是旨在表明圣

父和圣子之间的美好关系。天父完美的领导，去祝福并保护祂的儿子

，以及子对天父旨意的完全顺服与信任，在生活的方方面面，无论是

在如何面对权威上还是在我们对他人的责任上，都是我们的榜样。耶

稣完全认识父，因此便愉快地自愿永远遵行父的旨意，这就是因信称

义的化身和缩影。这是祂赐给我们的。正是通过祂们的关系，使我们

对因信称义有了更清楚的认识；通过研究父子之间的关系，我们就更

加明了谁是那位独一真神，以及成为上帝儿女的意义。 

这是第一本书，然后还有第二本书《保惠师如何改变了我的人

生》，以及第三本书《对比》。 
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1 按着“祂们的”形像⽽造的亚当夏娃 

人类是如何按照上帝的形像被造的？让我们边读下面这节经

文，便思考上帝的形像： 

! "#"$$%&'()(*+,-.)(/0+,1$$

大部分基督徒都认为“道”就是耶稣，而“上帝”就是父。

看起来就像这样： 

! "#"$ $ %&'(234)(234*+,254-.)

(234/0+,2541$ 

6783*5-.)3/051$

一个人如何能与某人在一起，而同时又是那个人呢？许多读

到这节经文的人都试图解决这个难题：祂们如何既能是两个不同

的人，而又是一个人呢？如果耶稣既是父又是子的话，那么，当

耶稣向父祷告时，祂是在向自己祷告吗？这是很多人都有的一个

问题，尤其是犹太人和穆斯林：耶稣如何能既是上帝，又是上帝

的儿子呢？祂是祂自己的儿子吗？ 

上帝知道，我们很难理解祂和祂儿子的关系，因为祂是不可

见的。因此，为了给我们一个直观的表象，祂用祂的形像造了人。  

9:;.<=>?@A+BCDEFGH+-HI

J1KL+,M9FN3O8PQ:RSTQ:F

UV=W1XYYZ[\]^_`a)b cdecf g)

"hij kl$$

创1:27说：“上帝就照着自己的形像造人，乃是照着祂的形

像造男造女。”把“夏娃”和“亚当”放到这节经文中，我们就

能清楚明白其含义了。 



7 

! "#"$ $ %&'(2mn4)(2mn4*+,2op4

-.)(2mn4/0+,2op41 

我在澳大利亚的一个家庭教会，第一次听到了照着父和子的

形像造的亚当夏娃与约 1:1 的关系。我非常感谢他们。亚当夏娃

是一体，因为他们都是人。夏娃从亚当那里得到了人性；她是用

亚当的肋骨，用他的材料造的。他们有相同的本性，甚至有同一

个名字，即亚当（亚当意为人/人类，“亚当”一名是人类的总

称，而非特指亚当这个人）。约 1:1 乃是在说：耶稣和祂的父原

为一，因为他们都是神。  

那么，圣父和圣子之间有何关系？创1:26向我们表明：亚当

夏娃之间的关系有助于解释上帝和基督之间的关系，因为亚当夏

娃是按照祂们的形像造的。因此，我们将进一步研究他们之间的

关系，以使我们能多更地了解上帝和祂儿子间的关系。当我如饥

似渴地想要了解这个主题时，我听到了斯蒂芬·波尔（Stephen 

Bohr ） 的 讲 道 “ 永 远 丧 亡 的 危 险 ”

(https://youtu.be/QFz8N826UrY)。然后，我自言自语地说：

“真是太好了！”当我开始自己研究圣经时，我的发现就越来越

多了。   

我们将提出十二点： 

1. 两个个体 

2. 他们是一体 

3. 平等的人 

4. 特殊的亲密关系 

5. 亚当的形像和荣耀 

6. 他的第二个自己和相同物质 

7. 夏娃要顺服亚当 
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8. 夏娃是助手 

9. 不像其他关系 

10.夏娃的痛苦 

11.宇宙中亚当最宝贵的 

12.生——被生出 

 

1. 两个个体 

如亚当夏娃是两个人一样——父和子也是两位。 

< "#ci$$+,/STqrFUV=W)s0ST9

FUV=t=uvwxyz{|}~8+,/ST

9FUV=W)s0ST+,FUV=���9=

��:YYtu�1$

��F��254.9��FHJ+�0�q��F1

9'a���234)a����9��)�*9-

�~�D=�]��F-H1P%&'()(*+

,-.)(/0+,1K(%&*+,-.Xv!

"#")c�1K(/0+,F�D3��19*�D

F5P�~aXYY�� -)¡¢ -)�£ 

-YY¤'���¥*+,Fa¦§¨@��1Y

YZ©ª*©«_)b ¬de¬f g$

P®¯°±)²5@²3]³/0´yIaF1

�:0µ�)¶·¸a¹aº»µ¼�¢)½0a

¼¾¿Àa¼ÁÂ@a¼¡¢1XYYZÃkÄÅ_

"hÆi k "c Ç "È É$

	 $
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2. 祂们是一体 

正如亚当和夏娃不再是两个人，而是一体一样，父和子也原

为一。 

< c#cd$$67)WRÊ°5Ë)*Ì3ÍI)ÎW

Ï~aÐ1$

! "j#¬j$$Q*5�~a1 

预言之灵是如何描述父与子之间的合一的？  

Ñ5*9N3F�¢)ÒÓ9:Ô7³FIa)Õ

{Z!Ö�×_bØÙÚ��~ÛÜÝÞFßà

áâã1PQ�¶~KäWåæ)Õ~çä6�:

FßèQFWåæ)é�:êIë~a1ìíî5

.Qïð)Q.îïð)é�:Õ.Q:ïð)ñ

òW{Òèóô�QãXv! "i#cjõc"�1��*

ÛÜ]³FIa)Mö÷øF�¢�ùúû1�:

0.ü�)Âý)@¡¢+Ia)��0.þÐø

ðIa1+,*��Ia)Õ0í71YYZÿ!

"#_b dc"edcc g 

夫妻应在思想、宗旨和品格上合一，尤其在养育儿女一事上。

丈夫和妻子在养育儿女的事上合作，能帮助全宇宙理解上帝和祂

的儿子是如何在宗旨、思想和品格上合一，来抚养、教导并照顾

所有被造之物的。 

但尽管丈夫和妻子有相同的目标，他们仍是独立、自由的道

德实体。他们不是一个身子，两个头。他们二者的个性都没有消

失，正如“基督与门徒之间的合一”不能损害门徒的个性一样。

虽然基督徒要向自我死去，而基督要活在他们心中，但基督徒的

个性却不会丧失。 
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P®¯°±)²5@²3]³/0´yIaF1

�:0µ�)¶·¸a¹aº»µ¼�¢)½0a

¼¾¿Àa¼ÁÂ@a¼¡¢1XYYZÃkÄÅ_

"hÆi k "c Ç "È É$

! "i#cc$ $ î$%&QF'()Q)%&�:)é

�:Ië~a)*Q:25@34Ië~a1$

3. 平等的人 

亚当和夏娃是平等的人——同样，父是神，子也是神。 

< c#cc$$+@,+,/-çWþ+$.F/0=Ï

a¼uW)123çW451$$

mn0opFa6/0$=ÏF)7�2�8J

�F9:;<=�)Õ�8J�F>?@�AB)

s0RÒCDF?�E.opþF)~�$GH$

IJ1YYZ©ª*©«_b dÈ g$

K c#È$ $ 9L'+,FUV)�Òqr*+,-D

~MNF1$$

K�O�095'($PFQR)0+,LÐF"

V)9S'¿²FTU)´y@VW190*+,

CDF1YYZXYZ\_`Î)b cjj g$

夏娃是用亚当的一根肋骨造的。虽然她是在亚当之后被造的，

但这并不能使她成为比亚当低等的人。但在家庭中，她确实与亚

当拥有不同的角色。她与亚当平等，是他的伴侣。 
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4.  特殊的亲密关系（从亚当的怀中取出） 

子在父的怀中——照样，夏娃也在亚当的怀中。 

在怀中说明与某人亲近，或有一种亲密关系。 

! "#"h$$ã['Wá\+,)]'.5^ïF�

D3_97�âã1$

Ñ5`9Ê°qr�HF^a@�ÑéFbc)ã

defg)hi)jk)lm@no1YYZpq

*rs_"hhh k c Ç ch É$

ç��.F5)��tuFa�)vST9LÐF

"V=F�D3)qr^àwâã)x93?+

y�9MWzF>H1YYZpq*rs_"hÆf k

i Ç Æ É)b "¬{$

| "¬#È$$îF-}~�)�0îFNu)�0î^

àFÌ)�0í-î��F��)��à��î)

O8PQ:�í;G�î@î�ª�ã$���F

�¿1X 

5. 亚当的形像和荣耀 

夏娃是亚当的形像和荣耀——子是父的形像和荣耀。 

�5 ""#i$$tWL���T�)6~�0+,FU

V@'(�¶uW0tWF'(1$

ã "#ce¬$ $ /.K�ò�T9N3��Q:���

)�9~�e�'F)Õ;�T9<=�ò�1¬$

90+,'($PFQR)0+,LÐF"V)�

-9��F�� ¡�'19¢£�WF¤)/¥

.¦Ñ§>¨F©F1$$
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+,FN3.�ª+«¬öç>F�®¨19�

095F"V)�«.¯°+)ë±.¡¢F´y

+1YYZ¦²���_)b cd g$

! "#"d$$(Ï�³þ)¡.Q:à³)´´µµF

'¶·'"¸1Q:Õ\¹9F'Q)ì05�D

3F'Q1$

�º d#È$ $ ç»¼Q½�ïSâãF+,))¾

S.Q:Áï)ñQ:¿«+,'(FQy.+À

��Fð+1$

Ñ5Fa¦'(@+,L�Fa¦ÁÂ)êÃà.

9ïð1905F'($PFQR)09LÐF"

V1YYZ��ÄÅÆÇ_)b ""f g 

6. 他的第二个自我与相同的物质 

正如耶稣是父的第二个自己——夏娃也是亚当的第二个自己。 

! "d#Æ$$+ÀM�O8PKÈ)Q*î:-.Kº

ÉÊ)îË���QÌÍWá\�Q)/0á\�

5�îÎÏOÐ_5y&Q:áÑÒÍX$$

+,FN3.�ª+«¬öç>F�®¨19�

095F"V)�«.¯°+)ë±.¡¢F´y

+1YYZ¦²���_)b cd g$

! "È#ci$ $ 5qrHî:�6~î:)¾HQ)�

èQ05âãF1$

! "i#h$$6~î$%&QF()Q)¾%&�:)

�:Õ1e�)�ÓÆ«()Q0îâãF)�

±èîô�Qã1$



13 

< c#c¬$$çWO8K0Q0àF0)³àF³){

ÒÔ2~PuWX)6~20PtWXþ+.â

ãF1$

uWÕ0tWFaÖ×)0�0àF0)³àF³)

2Ø0�FbÎ¼qr1K0RO�ÙÌ]³8'

GHÚ¦FÛI1YYZ©ª*©«_)b dÈ g 

夏娃与亚当有一样的材料——同样，耶稣与祂的父也有同样

的物质。  

< c#c¬$$çWO8K0Q0àF0)³àF³){

ÒÔ2~PuWX)6~20PtWXþ+.â

ãF1$

K c#È$ $ 9L'+,FUV)�Òqr*+,-D

~MNF1$$

��FßÜ'ÝÞFßà1p9J7áâLs0.

O89*5sâö-aCE�)S' -Fã�1

YYZLä_)"hÆ¬ k "" Ç ci É 

 

7. 夏娃顺服亚当（亚当是头，犯罪前，这个权威从

未被滥用过）  

夏娃顺服亚当的领导——正如子顺服父。  

�5 ""#heÆ$$å&)tW�0æuWëâ)uWs

0ætWëâ1Æ$ �±tW�0~uW=F�uW

s0~tW=F1$
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�5 ""#¬$$Qç�î:«()��0BWF��t

W0uWF��+,0��F�1$ 

世人不喜欢“权威”或“顺服”这类词——但圣经与世界的

教导恰恰相反。因为上帝知道我们会有顺从的问题，所以祂就赐

给了我们顺从的完美榜样——祂的儿子。  

! f#"Æ$$3èTqr��éêÏ)¤'á\5$é

F)3ë�é�5$éFG)3ÕSºé1$

ì cc#dc$$O8P5íîî�ç�)/vKïð;�

ñë)�RÏ/QF�Â)]RÏ/îF�Â1X$$

子完全顺服父；祂总是遵循祂父的旨意，这是子的喜乐，因

为祂知道父的命令都是好的。斯蒂芬·波尔在他的讲章“永远丧

亡的危险”中，解释了耶稣对父的信靠：   

P.�òF¹;Àó.*�òF_ãYY5@3ê

'�ô@õö�1¶5S'÷MF�ª�ë3F�

ª0øùF1ú<9:0CDF)¶+Àûü�

�G19a|êýÿ5@5F��1XYYþÿ

!"#$$

ì i#ieÆ$ $ QÕqÒ~�%;\î)]RîOaz

ß)QF&W/'(�1h$ 6~Q.WF�))Õ

'*.QÒ))MK¼O8Ð;îÑ�/;�Mç

¼O8ÐãîÑ�/ã�MQF&WO8ÐîJK

GîÑ�/;é1X$

Æ$+À+\Kß)/,-�).þM4/F�WO8

PQâ0î:)KÏ>FèÁ)/0.Ò1�à)

QÕ['2\¹1X$
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% ch#"h$ $+À�5ã)M�:O8PÑ+?)$

'F�ôê%&Q�1X$

ö0²53�9;Gq�49FH3��*9-D1

67)9FN3.5ï)Õ/Dö9.5ï1²3

Fß8p*²5Fßaº)~�D$6ñ7�19

)¾_89Ñ:y;F�ôøù9FN31<9F

N3_R=�9F��*>?)¶@�èqr�G1

²5F��_RÏy.²3þ+1YYZOAFB

G_b "¬ g$

��F>CDÃ�Ñ+Fy;39ð5)~RpT

�:áE9N3F"ì?�)�O�9@a¦e=

]EFFG1+,FN30*5-¥HIF)$Ò

q'�')®¯�J¨F'(s053$K'F1

LL��vM f#""�F²ÑéN.HIOO)ÃÏ

ù®PQFY�1Aà?�R¦FÑé)êÒ&S

FþT.+,²UFQS])V�W�1ö0+,

pTÑ+FY�3�)¤'9F�D3���´y

¥*9F§¨1¤'��'�=�9>�F��1

+,FN3;.<=Ñ+�;FG+Ïy�5F�

��$Ò�:8pXcÿ��)*Xcÿ+,

aº1ë±��ËR.<=?Y@A+Z[FG+

\]9F¿�1¶.Ka¦G+)9��Y^_+

,F>?;`æqrF�ô�a')½R¦²+,

F'()�=�9�HF��1YYZ©ª*©«_

b ¬È g$

�5 "f#ch$ $�EÕÿ��)çL3ÕRqrÿç

ñ�Eÿ9F)ñ+,.�E]+)~�E]�1 
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8. 夏娃是助手，耶稣也是助手。  

亚当需要助手——照样，父也借着祂的儿子创造万物。  

< c#cj$$çWØ&a¦bc@dàefÀg?hi

êå�j�]0çW['2\%kl��1$$

�5 h#È$ $ñëQ:]'a�+,)/05)�E

êLö9�Q:Õmö9)�'a��)/0+À

��)�Eê0�T9'F�Q:Õ0�T9'F1$$

! "#¬$ $�E0�T92+À4=F�n@=F)[

'aº�0�T9=F1$

o ¬#Æ$ $�é�Wê�p)KqÝÒãrs.vw

x.7t'8uT+À���<=�E]+,ïF

vw0íxyzF1 

9. 不像其他关系  

父和子之间的亲密关系与其他任何关系都不同——丈夫和妻

子的关系也是如此。 

你若能借助于亚当夏娃的关系明白父和子之间的关系，你就

会发现巩固所有其他关系的关键。社会秩序建立在健康的关系之

上，以最基本的、建立稳固家庭的夫妻关系开始。正是通过观察

这种关系，孩子才学会了如何彼此交往。 

有一次，有人告诉了我巩固婚姻关系的秘诀。女人是用男人

的肋骨造的。肋骨代表保护，因为肋骨保护了心脏。男人是肋骨

的象征，女人是心脏的象征。因此，男人要爱他的女人，因为她

是心脏，而女人应该相信并尊重保护她的男人。  
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10. 夏娃的痛苦 

罪使夏娃在生产时受痛苦——罪也使子为我们受苦，好使我

们能重生，进天国（祂是“从创世以来被杀的羔羊”启 13:8）。 
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即使在罪的后果中，上帝也在试图向我们讲述救赎计划。起

初夏娃生产时本不应受苦，正如基督起初创造我们时也没有受苦

一样。但在吃了禁果后，拥有基督形像的夏娃就要像基督一样受

苦了。作为罪的结果，她要有生产的痛苦，照样，作为罪的结果，

耶稣也要受苦，为要救赎、更新再造我们。祂将与我们同受苦难，

保抱我们，怀搋人类渡过这痛苦的六千年，直到我们与祂的父和

好（赛 63:9)。何等奇妙的爱啊！ 

倘若上帝和祂儿子要照着祂们的形像创造世界的话，那么就

可能还有许多事物也将反映祂们的关系。例如，太阳和月亮。父

是万有之源，由太阳来代表，子向我们彰显父的爱，由月亮来代

表。我们可以看到耶稣的面容，正如我们可以看月亮一样，但我

们若直视父的面，我们就不会存活了，正如我们无法直视太阳一

样。我们若看见了子，就是看见了父；所以当我们看到满月的荣

耀时，我们就看到了太阳的光——也请注意：太阳和月亮实际上

一样大。另外，在每月的月末，月亮都会变暗 1-3 天，代表基督

重生前在坟墓中。这也正是犹太人庆祝月朔的原因，象征着重生

和复活（诗 81:3）。 
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我们若仔细观察月球，就会看到其上的痕迹，像保护地球免

受各种陨石撞击的伤痕和洞一样。它好像被什么攻击了；这也让

我们想起了耶稣所受的伤。  
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11. 宇宙中最宝贵的 

对亚当来说，夏娃是最宝贵的——子对父来说也是如此。 
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上帝甘愿放弃祂最珍贵的财产、最亲密的伴侣吗？抑或是祂

会把基督留给自己？这对父来说也是需要一番挣扎的。  
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请注意亚 6:13: 筹定和平的会议乃是在祂们二者之间进行的。 
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12. 生—— 被生出 

由于第十二点需要很长并深入的阐述，所以我决定把它自立

一章。这对许多人来说仍是一道难解的谜题。我希望并祈求上帝

能向你显明，使之对你成为一种祝福，正如它对我曾是祝福一样。  
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2 ⽣——被⽣出 

正如夏娃是被生出的——子也是被生出的。 

“生”意味着什么？这对我们来说有何重要？正如夏娃是从

亚当里取出来的，子也是从父而出。这或许会引起那些受教说耶

稣没有起源之人的质疑；他们也许会认为在万物被造之前生出会

使祂比父小。  

圣经并没有告诉我们在父让子开始创造世界之前，耶稣存在

了多久。这或许会在天上向我们显明。但我希望读者能至少承认：

被生出与被造不同，正如夏娃的出生与其后所有人的出生方式都

不同一样。 

但我们所知道的是：由于亚当夏娃是照着祂们的（父和子）

形像造的，因此在一段时间里，亚当是没有夏娃陪伴的。 

< c#cj$$çWØ&a¦bc@dàefÀg?hi
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由于亚当夏娃是在同一天被造的，因此从根本上来说，他们

是同岁。但我们必须扪心自问：通过从亚当的肋骨造出夏娃，而

非同时用土造一个夏娃，像亚当一样，上帝在试图教导我们祂与

基督之间关系的哪些要点？为何要有此种不同呢？ 

有许多关于耶稣先存性的理论，但我只提出其中主要的四种： 

1. 耶稣一直存在于永恒之中（没有起源，不是生出来的）； 

2. 在永恒中的一个时间里，耶稣被生出来了（有起源，生出

来的）； 

3. 在万物被造之先，父造了耶稣； 

4. 耶稣的存在始于祂通过马利亚生出之时。 
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在今日的基督徒中，最为盛行的是第一种理论。本章将检验

第二种理论。 

.5 c#"¬$$6~©=F0op)º=F0mn1$$
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有些人宣称耶稣没有起点，因为怀爱伦写到，基督无时无刻

不是与上帝亲密交通的。因此，我们需要看一下这段话的整个语

境：  
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利用亚当夏娃的模式来解释这段话，我们会看到：对夏娃来

说，她是无时无刻不与亚当亲密交通的，也就是说她一直与亚当

有亲密的交通。没有一个时间是夏娃存在，而亚当不存在的。 
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因此，“祂[基督]无时无刻不是与永生的上帝亲密交通的”，

意味着自从基督被父生出，祂就一直与上帝亲密交通。基督被生

出之后，基督从未与父分开过。很有趣的是，正是在夏娃离开亚
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当——那一刻，她不再与亚当亲密交通——独自与蛇辩论时，她

被骗了。 
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这样，我们就看到此种模式的重要性，即耶稣从未在离开父

的情况下做过任何事情。但亚当夏娃却做了，其后果是灾难性的。

耶稣完全信靠父的旨意，是人类的楷模。上面这段话不是要责备

夏娃，因为当她把禁果拿给亚当时，亚当也没有询问他的头——

基督——就做了决定。 

那么，我们从哪里能找到耶稣被生出来的证据呢？我们可以

在箴 8:22-36 中找到： 
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许多教会里的人都会反应说，这不可能指耶稣，因为这里讲

的是上帝的“智慧”（箴 8:5,12)——他们不愿相信有一段时间，

耶稣是不存在的（在“时间”一词的使用上存在混乱，因为“时
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间”这个概念本身之前，耶稣就已存在——祂创造了时间。我说：

“有一段时间，耶稣是不存在的”，意思是耶稣有源头，有起点，

祂的父知道孤独的滋味）。 我们能够找到耶稣被称为上帝的智

慧的证据（林前 1:24）。就连怀爱伦在《先祖与先知》的开始也

曾用箴 8:22-30来描述耶稣，说这节经文指的就是耶稣。 
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耶稣在这里讲的是在创造以前。“独生”（希腊文

monogenes）一词的意思是独生的孩子。这意味着祂是在创世之

前最早的远古时候出生的。这点对于很多人来说或许是个全新的

观念，却是为早期教会的每个人所接受的。这个观念在公元 325

年的尼西亚信经和公元 381 年的君士坦丁堡信经中都有明确陈述，

并且这两份信经都得到了基督复临安息日会的认可(请注意：这

些信经没有使用“三位一体”一词。直到亚他那修信经[并非亚

他那修所写]出现为止;这份信经是用拉丁语，而非希腊语写的;

它源于法国，约在克洛维时期，也就是教皇制度建立的时期)。 
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请参阅： 

https://adventistbiblicalresearch.org/materials/adventist-heritage-
conversations-other-christians-catholics/seventh-day-adventists-brief 
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圣经明说，耶稣是父的独生子。 
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这与耶稣是“天上头生的”有关。 

f "#"fe"È$ $H30ç��á\]+,FV)09

DF).a¦@=FÒ©1$%#6~�'ê0×9=

F)ùq0Ñ+F)?+F��á\F)��á\

F��0'�F)�öF)=gF)h�F�ai

ê0�T9=F)�0~9=F1$

�j�D3Fkl0R�FL�°±F1+,)

¾8�%)Ñ+P�DFXãmO¤W1YYZq

Ýçn_b f" g$



27 

! "i#cd$ $ 5í)Q.5ï)çî$%&QFWÕ

-Q.çï)ñ�:á\î$%&QF'(�6~

<�ò�Ò5)î)¾HQ�1  

尽管耶稣确实由马利亚所生，也从死里复活（徒 13:32-33），

但祂是上帝独生子的原因是因为祂是在永恒中诞生的，因此祂是

神。我们将会详细讨论这点，因为这对理解基督儿子的身份、祂

的继承、顺服，以及祂与父的关系至关重要。 

那么，基督存在了多久？ 

+,Fé¨+-?áT��19.�WFºo)p

q?_9F¿�ÛöW�)ÒØ~÷øFWzÿ!1

K.Ñ+�é¨áã0a¼-r1+,)â0Q:

90KºéF)Q:]Rse9Fß/0�1Èñ

Q:{�tÁ;u&Q:F<=�)9J.'�Ê

�Í¤Aba¬v´ò�0.xtÍDD1Q:w

ú¾È)xÁyz){'ù|FvwQ:ù®&}1

YYZ^H~)���Ñy�ÉY²¾Å�_`Ù)

b Æ"Æ g)"hhh k$

P'a¼L³)��+,ëâ)5F^àëã

v! h#dcõ"#"h�õ¶ç¼L³s0.�òF¹;)

Mö'|F¸�ÈãO)Æ.0['°±F1X$Y

Y�����¢�)Z��@9Fà_)b "Æecd g)

"hÆj kl$

PÈñ5@3' -FL�)¶5.L³+0.©

F1/9['°±ã�)5Õ0è>F)ë��0

'å�F1YY�����¢�)ZLä_)"hhÆ k d

Ç h É$



28 

最后这两段有趣的引言乃出自瓦格纳之手。他与 A.T.琼斯一

起在1888年带来了“因信称义”的信息，是怀爱伦表示赞同的。

这两段摘录需要进一步澄清，因为怀爱伦曾说我们不知道基督存

在了多久。  

耶稣在永恒中被生出的想法会让我们对自己与耶稣的关系产

生复杂的感觉。如果祂真不是一直存在的话，我们会感觉离祂更

远吗？这会让我们对祂失望吗？对我来说，恰恰相反。我相信这

能说明：如果有一个时间耶稣被生出，那么祂就知道成为儿子的

感受；与我们一样，祂和父所有的乃是真实的父子关系。  

不仅如此，祂还是信心的创始者。在某一时刻，上帝第一次

说：“你是我的儿子，我深深地爱着你。”然后，耶稣也必定要

相信祂是上帝的儿子——这实际上就使基督真地成为了第一个信

徒——并且祂所赐给我们的就是祂对父的这种信心。这可能是上

帝和耶稣如此爱我们的原因之一，也是耶稣如何吸引人类（祂的

创造）进入祂的家中，使我们也能成为信徒，被称为上帝的儿女

的。   
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你或许会有这个疑问：那么，耶稣是被造的吗？“被造”与

“被生出”显然有很大的区别，其区别可在耶稣和路锡甫身上表

明出来，即撒但是被造的，耶稣是被生出来的。  
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路锡甫是上帝的一个儿子，但他是被造的儿子。只有一个独

生子，首生的，万物都是借着祂造的，是上帝本体的真像——基

督。 

夏娃不是由亚当所造，而是从亚当而出的。在著名的《但以

理书》第二章的大像中，非人手凿出来的石头是父和子的象征。

那石头是基督，那座山是父；石头出自那座山。物质相同，石头

等于那座山。那石头在被凿出之前就存在于那座山中。 
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请看下图中瓦格纳和怀爱伦是如何对比“独生”的含义的： 
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(摘自讲道稿“阿拉法和俄梅戛”https://youtu.be/MhxzD9Mye7Q 

–By Nader Mansour, 摘自 48分 28 秒) 

对上帝来说，创造是从无到有。上帝借着基督创造了万有

（弗 3:9），甚至连路锡甫都是基督造的。但撒但却硬着心。撒

但是被造的（结 28:13,15)，而耶稣却不是。撒但在天庭中位居

第三：  
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撒但实际上嫉妒的是谁？ 
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最后一段摘录真地非常重要：“撒但宣称他不能顺服基督的

命令，只能顺从上帝的命令。” 



32 

撒但为何能顺从父，却不能顺从子呢？在三位一体的平等框

架中，三位组成了一位上帝，所以这种说法说不通。撒但应该或

是顺从上帝和基督，或是二者都不顺从。但尊重一位的权威，而

非另一位的权威？如果那两位是可互换的，那就说不通了。但若

是在基督是父的独生子，是天国王子的框架中，这就完全说得通

了。  
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撒但接受父为上帝，因为父符合撒但对神的标准。但子的神

性是被赐予的，蒙赐下权柄，赐给祂在自己有生命。在撒但的眼

中，这样的一位不配去顺从。我们是不是也是这样想的？ 

堕落的天使决定要在天上隐蔽什么事实？  
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这就引出了下一个问题：如果耶稣是上帝的独生子，祂又怎

么会有“上帝”这个名字呢？（约 1:1；来 1:8；赛 9:6)  
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3 永⽣上帝的真⼉⼦  

耶稣怎能既是上帝的儿子，同时又是上帝呢？这听起来像是

一个奥秘吗？在圣经中，有三节主要经文提到了耶稣是“上帝”： 
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耶稣怎能有“上帝”这个名字呢？ 
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继承某物就意味着接受某人的遗产。父所生的耶稣是上帝的

后嗣，因此通过继承就有了祂父的名。我们若否定祂是被生出来

的，也就否定了祂上帝的位格。同时，当我们论到独一真神（申

6:4）这节对古以色列人最重要的经文之一时，我们指的是父。

尊重基督继承的神性也意味着尊重基督亲口所说称父为“独一的

真神”（约 17:3）的话。 

弥 5:2 中“出来”一词的希伯来文意思是“家族血统”。这

就解释了耶稣也有祂父的名“我是”（约 8:58）的原因。夏娃是

用亚当的肋骨造的，有同样的肉体，同样的本质，所以因着遗传，

她也拥有亚当的人性。同样，我们能能理解耶稣如何得了上帝这

个名字，因为是从祂父的相同本质中生出的，所以通过遗传，祂

拥有了父的神性。这是子从父所领受的遗产。这就解释了为什么

赛 9:6 说耶稣被称为全能的上帝与和平的君。  

有些人假定“上帝”这个名字只是一个头衔，而非一个人的

名字。通过赛 9:6 中耶稣被称为“永在的父”这个论据，这些人

便相信耶稣就是独一真神本身。但要铭记：首先的亚当是全人类

的父。现在这末后的亚当——基督——成了叫人活的灵（林前

15:21-22,45), 因此，祂是我们永在的父（或杨氏直译本中的

“永恒的父”）。这是祂在与我们的关系中的角色，是第二个亚

当，而不是与祂父的关系。  
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所赋予基督的名字是什么？ 
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因此，上帝的名字不是个头衔，实际上乃是一个名字。通过

继承，耶稣得到了祂父的名字。借着成为上帝的真儿子，祂就蒙

父赐予了万有。 
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我们已经解释了耶稣是如何被生出的，并从不同的方面了解

了对“生”一词的不同理解。圣经确实表明，上帝在耶稣从死里

复活时说过“我今日生你”（诗 2:7；来 5:5；1:5)。 
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那么，这是不是说耶稣在来到地上之前不是上帝的儿子？上

面这段话告诉我们基督不是上帝的真儿子，而只是一个头衔或上

帝与人之间约的代表吗？从起初开始，何为耶稣的真实地位？ 
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基督在成为肉身之前是上帝的儿子吗？ 
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撒但知道基督的地位吗？ 
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何处清楚显示了上帝和基督的关系？基督蒙赋予了什么？  
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在基督道成肉身之前，祂显然是上帝的儿子。在万有被造之

前，基督就是上帝的儿子。儿子是祂的身份，而非在救赎计划中

赋予祂的角色。有些人认为：基督本可以留在天上扮演“父”的

角色，耶和华下来扮演“子”的角色。此种想法使祂们的关系成

为了玩笑，使这一切都成为了一种表演，也愚弄了继承原则。基

督为父所生，就使祂们之间的关系、祂们的牺牲、祂们作为父和

子的身份成为真实的了。 
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门徒真知道耶稣是谁？ 
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耶稣为何受敬拜？ 
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当人们认为耶稣自称为上帝（约10:30-36）时，祂是如何论

到自己的？ 
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父说耶稣是谁？ 
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甚至连堕落的天使都知道耶稣是谁？ 
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撒但质疑的是耶稣的什么身份？ 
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撒但决心使人看不到什么？为什么？ 
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在太监受洗之前，他是如何回答腓利提出的重要问题的？ 
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认耶稣为上帝的儿子意味着什么？ 
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我们在教会中说耶稣是谁？ 

我们教会似乎更努力使耶稣成为上帝和万有之父。基督告诉

我们要借着祂这位中保向祂的父祷告，可我们却通常直接向基督

祷告。这表明我们混淆了祂们的身份，我们不真认识独一真神与

基督。对许多人来说，耶稣不真是儿子；祂不需要一位父——所

有这一切行动都只是在救赎计划中为我们的缘故而做的。耶稣差

派了自己（或者祂是三位中的一位，在人类堕落时自愿扮演儿子

的角色）。以此种方法，我们教会实际上就会否定耶稣是上帝的

儿子。   
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通过过度强调耶稣是上帝，而非上帝的儿子，在许多人看来，

祂乃是祂自己的儿子、向自己祷告，当祂受洗时从天而来的乃是



43 

祂自己的声音，当祂死在十字架上时，祂只是在引用圣经中的话，

而实际上不是在向祂的父呼求。 

这是一个严肃的问题。通过出生和继承的原则，祂们一定是

父亲和儿子的关系。基督通常继承而有了祂父的名，因此，祂就

是上帝的真儿子；通过出生，祂就是神，与父有相同的本质。没

有出生，基督就失去了与父的联系，因此实际上也就破坏了祂的

神性。 
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耶稣升天前，对我们说了什么？ 
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真地因为耶稣是上帝的儿子，所以祂必定是神。这可以总结

为以下几句话：  

是生的，而非被造的。 

在亘古之时出生的。 
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不是那位上帝，而是上帝的儿子。 

通过继承，祂是神。 

这就引出了下一个问题：父怎能既是我们的父，又是耶稣的

父（之前在约 20:17 中说的）？  

 

4 永活的真神  

耶稣告诉马利亚，祂将去到祂的上帝那里，也是她的上帝，

到祂的父那里，也是她的父。显然，我们与耶稣共有一位上帝；

耶稣也说，祂与我们敬拜同一位父。耶稣升天从父那里得到荣耀

后，回来向多马和其他门徒显现，多马对基督说：  

! cj#ch$ $�¯vM+À�O8PQF�îQF+

,îX$

人们常用这节经文来证明耶稣也是我们的主，我们的上帝。

耶稣之前说，祂要到祂的上帝，也是我们的上帝那里（约 20:7），

而这节经文似乎却给人一种矛盾的感觉。我认为应该这样解释：

耶稣是我们的上帝，因为祂是上帝的道，父的代表。祂是我们的

上帝，但不是父的上帝。   

耶稣没有不同意多马的话，也没有说：“是的，我是上帝。”

有趣的是，在这之后，约翰阐明了耶稣的确切身份： 
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父和子都拥有完全的神性，一位是“全能的上帝”，另一位

是“基督”。这与祂们父与子的身份，以及祂们相对于宇宙其他

生灵的地位相符。这里已明说，“万物都本于”父，“万物都是

藉着祂（子）有的”。 
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我们在这里进一步看到“我们只有一位神，就是父。”然后

还有一位主，就是耶稣基督，父的儿子，通道、中保、上帝的道。

那么，耶稣究竟如何是上帝的呢？ 

! "#"$$%&'()(*+,-.)(/0+,1$

最后一个短语“道就是上帝”吸引了我们的注意。约 1:1 的

希腊文表明了它和“道与上帝同在”之间的区别：  

pros ton theon = 与上帝同在 

（译者注：英文在“上帝”一词前面有一个定冠词“the”，特

指那位上帝） 

kai theos hen ho logos = 道就是上帝 

( 该 信 息 节 选 自 《 神 ： 模 式 和 样 式 》 第 二 章 ： 

https://youtu.be/4ILZZMOIIbk 第 9分 14秒—18分 32秒)   
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这里的希腊文“ton”就是“the”的意思,表明与译文有所不

同。希腊文的实际意思应是：“道与那位上帝同在。”这个意思

在耶稣向上帝的祷告中得到了证实。耶稣说，祂的父是“那位独

一的真神”（译者注：英文在这里也有定冠词“the”）： 
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在约 1:1 中，“道就是上帝”也可理解为“道就是一位上

帝”，或“道就是神”。在圣经中有许多经文中的“上帝”指的

是父，而非耶稣。鉴于耶稣是上帝的儿子，这种说法就说得通了。  

这一切听起来很令人费解，因此，上帝和祂的儿子就用祂们

的形像造了亚当夏娃。亚当是先造的，是头；他比夏娃高大强壮，

要保护她。他被造不是要管制夏娃，而是作为平等的个体，与她

肩并肩地一起生活。许多认为耶稣是那位独一真神的人都感谢那

位独一真神死在十字架上。固然，我们可以说父与子在十字架上

曾同受苦难，但这与说上帝死在十字架上不同。更确切来说，死

在十字架上的是上帝的儿子。 

当耶稣即将死在十字架上时，怀爱伦认为耶稣在向谁说话？ 
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怀爱伦视父的“位格”为“上帝”： 
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从天上说：“这是我的爱子”的是谁？  

是父——(太 3:16) 

在登山变相时，向彼得、雅各和约翰证实耶稣的是谁？ 

是父——(太 17:5)  

耶稣在去髑髅地之前，曾向谁祷告？  

父——(约 17:3)  

父在何时称祂的儿子为“上帝”？  
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许多人都想证明耶稣一定是上帝，父尚且称耶稣为“上帝”，

我们又有何不可呢？由于三位一体的教义，我们甚至没有意识到

当父对耶稣说“就是你的上帝”时，就已证明在耶稣之上确实有

一位上帝，地位比祂高，比祂有渊源。这就证实了约 1:1 的希腊

文： “pros ton theon”—“与那位上帝同在”。这也有助于我们去

理解耶稣所说的约17:3中的意义。因为这个问题是，我们是否真

知道谁是那位独一的真神？   

谁是万物之源，是权柄和能力的中心？ 
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父如何成为了耶稣的上帝？ 
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这就把我们引向了下一个问题：如果父是独一真神，耶稣基

督是祂的儿子，那么圣灵呢？这就成为了一个敬拜的问题。我们

将看到圣经是如何论到敬拜的，以及应赞美几位？  
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5 敬拜的问题  

基督复临安息日会第一季度《圣经研究纲要》（2017年 1月

19日）写到了以下要敬拜圣灵的话： 
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挑战：甚至怀爱伦也曾说过，赞美圣灵： 
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那么，应该有几位接受我们的敬拜呢？首先，我们必须要知

道祂们都是谁，因为这关乎永生：  
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耶稣是如何论到尊敬子的？ 
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十四万四千人和天上、地上的被造之物向几位高呼救恩？ 
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因此，据怀爱伦所说，唯一要被高举的是谁？  
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有几位照着自己的形像造了世界？ 
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亚当和夏娃在伊甸园中敬拜几位？ 
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几位知道撒但的背叛？ 
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撒但背叛了谁？ 
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从起初，都有谁知道救赎计划？  
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谁听见了颂赞圣父和圣子的和谐圣乐？  
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论到父和子，我们应拒绝什么？ 
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我们应移走先贤的古旧界标吗？ 
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对此，我们应如何行？ 
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这样就够了吗？ 
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为何不需要仅次于上帝和耶稣的第三位呢？ 
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但是我们真地明白了约 17:3 吗? 世上最有智慧的人问了下

列问题： 

M ¬j#d$$�½Ñ�:)ãÍ�NZ.h[àÍ�\

O.]ÿïÍ��4?Fª^Í9jñêÏÍ9N

3jñêÏÍî«(ÌÍ  

这几章都是在尊荣父和子。你或许会问：圣灵呢？我们将在

第三本书《对比》中予以说明。   
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6 总结 

可以在 www.fatheroflove.info 这个网站中找到对父和子关

系的非常好的解释。 

我们在这个世界的运行中可以看到上帝的神圣模式。  

“上帝说：‘我们要照着我们的形像、按着我们的样式造

人’”（创 1:26）。 何为父和子的形像和样式？“然而

我们只有一位神，就是父，万物都本于祂…并有一位主，

就是耶稣基督，万物都是藉着祂有的…”（林前 8:6）。  

父和子之间有一种和谐、不紧张的源头（父）通道（子）

的关系。“（上帝）就在这末世藉着祂儿子晓谕我们…也

曾藉着祂创造诸世界。祂是上帝荣耀所发的光辉，是上帝

本体的真像…”（来 1:2-3；弗 3:9；约 1:3-4；罗 1:20）。 

基督是一位不可见之上帝可见的像！上帝甚至把祂的签名

（形像/样式）放在了人类身上：男人的种子（精子）借着

女人被赋予了生命（成为了孩子）；她使那不可见的成为

了可见的。甚至圣经也反映了这点：旧约（源头）通过新

约（通道）被照亮或得到了荣耀。  

源头—通道 

丈夫—妻子（林前 11:3） 

基督—教会（弗 5:23) 

父母—子女（太 19:19) 

掌权者—市民（罗 13:1) 

信心—行为（雅 2:17) 

头—顺服 
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理性—情感 

思想—言语 

根—树/果 

太阳—月亮 

 

源头保护、祝福并供应通道。通道代表源头。如果我们应

用这些原则，它们就会使我们在地上的关系和谐，如同天

父和祂儿子基督所散发出的完美和谐一样。所有的天使都

必生活在祝福的洪流中。更多经文：创 2:21, 22；西 2:2-

3；林后 3:18；出 23:10-19。 

撒但试图在生活的各方各面借着平等的制度制造纷争与混

乱，使这祝福的洪流无法流淌。倘若孩子说：“我不欠我

父母什么；他们没什么可能教我的，”那个孩子能得到祝

福吗？意识到这个权威链对接受福气、继承福气和得蒙祝

福都是至关重要的。  

éî*W�-F0�ÒÍî'êÏ�01eFÒ�

�01eF)~xqÇ)ÈÉ�01eFÒÍ0�
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所有人都必须选择自己生或死的模式。从今天开始，要与

上帝相和。由于罪的败坏，我们可能很难把这些模式想象

成好的模式，但是我们必须像上帝那样看世界，这样我们

就可以准备好和祂一起生活在一个按照上帝圣洁的模式而

重新创造的没有罪的新世界里。 

除了从天降下、 

仍旧在天的人子， 
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没有人升过天。 

(约 3:13) 

 

但我们照祂的应许， 

盼望新天新地， 

有义居在其中。 
(彼后 3:13) 

 

若能通过父和子的形像来学习祂们之间的关系，我们就能学

会在家庭中如何对待彼此，如何处理夫妻关系，如何做父母。子

女岂不具有父母双方的基因吗？孩子就是父母应为一体的证据和

印记。  

大多数人都知道，在这个世界中，“顺从”并非一个受欢迎

的词汇。父母的关系可以体现在孩子的行为上。父母若能表现出

顺从与责任、尊重和爱，孩子就会因目睹父母之间的关系而得以

改变。在我们识破这种美妙的神学关系时，就会让我们更加明白

上帝的品格及其美丽的创造。仰望顺从父的子，就会使我们更顺

服祂。看到耶稣拥有的信心，我们就是在让那信心融入到我们身

上。故此，让我们本着心灵和诚实来仰望父和子，并变成祂们的

形像。  
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出处 

https://www.adventist.se/info/bibelstudium-kvartal-1-

2017/5149/2 -基督复临安息日会 2017 年第一季度《圣经研究纲要》，

圣灵与灵性  

三天使信息：  

https://youtu.be/79SkcgXGQhI 第一部分—上帝最后的呼召[三天使信

息—1/3]–内德·曼苏尔（Nader Mansour） 

https://youtu.be/HNHQRihFjo4  第二部分—揭开三位一体的秘密—巴

比伦的神[三天使信息—2/3]—内德·曼苏尔 

https://youtu.be/6UVSKbpAL_Q 第三部分—敬拜的争论—三位一体或

真神[三天使信息—3/3]—内德·曼苏尔 

https://youtu.be/QFz8N826UrY - 永远丧亡的危险——斯蒂芬·波尔

—2014 年全球总会青年大会，有注释的。 

https://youtu.be/t2f1rulKgqY  - 神：生的概念—第一章 

https://youtu.be/4ILZZMOIIbk - 神：模式与样式—第二章 

https://youtu.be/hZYi6wGDmCc - 神：约翰的遗产—第三章 

https://youtu.be/bFwFP90wH_w - 神：背叛—第四章 

https://youtu.be/hwX8w7_DB7M - 神：帕特里克—第五章 

https://youtu.be/AUIYi87kjCI - 神：小角—第六章 

https://youtu.be/GFT3wktryV8 - 神：旷野中的教会—第七章 

https://youtu.be/RWOadaYTbj4 - 神：大觉醒（第一部分）—第八章

（第一部分） 

https://youtu.be/w7XrR7K4t7M - 神：大觉醒（第二部分）—第九章 
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https://youtu.be/Ug7KNh20hlo - 神：托马斯·杰弗逊和基督徒—第

十章 

https://youtu.be/XEKyXMJfcqo - 神：复临—第十一章 

https://youtu.be/8tvE1RBCCJk - 神：从真到新—第十二章 

www.fatheroflove.info  - 2020-03-29 –上帝的神圣模式  

https://adventistbiblicalresearch.org/materials/adventist-

heritage-conversations-other-christians-catholics/seventh-

day-adventists-brief  

- 基督复临安息日会信徒：《圣道纲要》，乔治·里德（George 

W. Reid  

https://youtu.be/MhxzD9Mye7Q - 阿拉法和俄梅戛——内德·曼苏尔 

 

书籍:  

《建造在坚固磐石上》——作者: Bob & Peggy Boyed 

《上帝的奇妙大爱》——作者: Peggy Boyd  

《拼凑》——协调有关上帝位格的“难解”段落。 

《黑与白的上帝位格》——直接摘录上帝使者怀爱伦的话。  
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上帝和祂的儿子为自己造了一个像，即无罪的一对——

亚当夏娃。上帝这样做，乃是要给全宇宙一个关于善恶之争

的教训。上帝将通过亚当夏娃教导所有天使祂与祂儿子的关

系。撒但曾攻击基督的特殊地位，父要通过借着子创造世界

万物来为祂的智慧辩护。上帝要借着繁衍出一个充满爱的大

家庭的最初那对儿夫妇，表明祂为何如此设立祂的政权。 

然而，撒但会混淆整个画面。他让罪进入世界，使丈夫

和妻子、父母与子女间的关系变得混乱。这将反映在人类对

上帝的认识上——上帝和基督之间的关系将被隐藏，因此所

有关系都陷入混乱之中。 

本书旨在阐明这个重要问题。愿读者在学习我们在天上

的父和祂儿子的完美关系时大得祝福。 

 

 

 

 


