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蒙父喜爱的福气 
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若是能成为天使中的一位，目睹创造主，永生上帝的儿子说

有就有，命立就立，该是何等奇妙的事啊！ 
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上帝的儿子是上帝的道，上帝思想的表达。父的一切创造能

力都赐给了祂的儿子，使祂说有就有。 
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当基督说出祂父的话时，世界就出现了。当青草、绿树和鲜

花因所出的话从地里出来时，父便转向祂的儿子，说：“很好，

我的儿子。” 
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创造的每一天，上帝的儿子都能感受到父对祂的喜爱。上帝

的儿子通过创造的过程而在祂父的祝福中喜乐。随着日子一天天

过去，父和子的喜乐便与日俱增。当祂们看到亚当夏娃对周围的

受造物肃然起敬时，父和子就对祂们如此慷慨给予的礼物而感到

非常喜乐。祂们在其无私之爱中喜乐。最后，安息日到了。当父

观看造物之工时，当祂观看高山、低谷、溪水，并地上各样的走

兽时，就满心喜乐地对祂儿子说：  
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在这日，上帝的儿子得到了父的祝福。至高者的灵降在祂身

上，子便舒畅。 
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“舒畅”一词在希伯来文中意为“呼气”。把气吹在子身上

就是父对祂儿子的喜悦。子就因父赐给祂万有而敬拜父。  
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父赐给安息日并要每周记念的福气，是子通过祂父的喜爱而

体会到的舒畅。每逢第七日的安息日，上帝的儿子都因父记念创

造周完成时对祂儿子的喜悦而舒畅。凡在基督里的人，也都得到

了此种福气。我们借着基督耶稣成为了承受此种福气的人。 
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我们在基督里所得到的最大的属灵福气，就是知道我们是蒙

父所爱的。我们借着信心能看到：父以慈父般的喜悦抱住祂的儿

子，以慈父的喜爱亲吻祂，并对祂说：“你是我的爱子，我所喜

悦的！”  

上帝的儿子除了在父对祂说的这祝福中得到完全、完美的安

息之外，还能体会到什么呢？除了在天父的怀里，并确知你是蒙

祂所爱、所喜悦的之外，你还会渴望什么呢？ 

这就福音带给我们的已经成全的工。  
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创造之工与救赎之工是一样的。二者都会把你带到父的怀抱

中，让祂抱着你，并体会到在祂里面完全的安息与喜乐。此种经

验借着主耶稣基督向所有人开放；每逢第七日来临时，我们都可

以进入基督从创世以来所体验到的相同的安息之中。每个安息日，

我们都能借着祂的儿子在更大程度上体会到父对我们的喜爱。  
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这就是包含在安息日中的福分。这是借着基督，从我们与父

之间爱的联系而来的舒畅和更新。每个安息日都在借着祂口中的

气把父的名更深地刻在我们心上。安息日对上帝的儿女来说是何
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等宝贵啊！众民都当歌颂我们伟大的救赎主。在祂里面，我能与

父的喜爱相连接；我在爱子里得蒙了悦纳。 

罪使我们丧失了儿子的身份 

这是亚当堕落之前的状态。他借着上帝的儿子一直住在父爱

的保证里，直到那毁灭者介入他们中间。撒但拒绝降服于上帝的

儿子，如此行，他就置自己于他父的喜悦之外了。父喜悦的灵只

能通过祂的儿子流出。我们若渴想父的祝福和喜悦，就必须饮于

基督耶稣里的泉源。当撒但转离基督时，也放弃了自己作为上帝

儿子的身份。为要成为儿子，我们就必须仰望子，因为借着仰望，

我们能得以改变。撒但拒绝成为上帝的儿子，便开始从头脑中涂

抹父的印记，代之以让他敬拜自己的奥秘。  

JTUV4�EWXYZ3f(ª4[\]^>vM_
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倘若路锡甫仍安于顺服上帝的儿子，他就能继续通过基督享

用父的喜悦；他本可以借着上帝儿子的灵仍做儿子。但可悲的是，

他拒绝了，而当他离开本位时，便堕入了毫无价值的黑暗中。 
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亚当夏娃吃了禁果时，便继承了撒但的忧郁和绝望。此种忧

郁与毫无价值直接来自于身份的丧失。此种身份的丧失因为转离

了常在子身上的父的喜悦。这是一种强加在自己身上的孤儿的忧

伤。此种丧失与忧伤今日犹存： 
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不难理解，当一个人感到自己毫无价值时，就会表现出自毁

的一无是处来。罪是相信赋予我们生命的那位并不重视我们。蛇

在伊甸园中就暗示了这点： 
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撒但暗示，上帝对亚当夏娃隐瞒了一些被证明对他们来说是

祝福的事。此种信念就导致人认为上帝不真地爱他们。上帝不真

地爱他们的想法就会导致罪，“罪既长成，就生出死来” (雅

1:15)。   

因此，罪的解决之道就是彰显上帝对我们的爱，显明祂是喜

悦我们的父。此种爱的完全彰显就是第一个安息日在伊甸园中上

帝对祂儿子表现出的喜悦。故此，安息日就是父喜悦的灵在我们

心中恢复祂真心关爱我们的媒介。正是在这日，我们能借着基督

得以舒畅，我们的心得以成圣，明白父的爱。  

我们唯有借着基督才能得到父的全部祝福。因为基督是安息

日的主，因此，我们只能通过安息日得到父的全部祝福。因此，

安息日是成圣的记号或上帝的神迹。 
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我们做上帝儿女身份的问题是基督与撒但之争的关键。撒但

对基督说这句话时就表明了这点： 
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¢þßdB'

撒但质疑基督儿子的身份及如何定义这身份。父早在四十天

前就已告诉基督，祂是上帝的儿子。基督会相信父的话，还是会

通过自己的能力来证明？基督安息在祂父的话中，并相信上帝真

是祂的父。试图证明自己是儿子就意味着祂没有相信父的话。 

正如上帝的儿子在创造的第一个安息日接受了父祝福的印记，

我们也能借着安息日得以完全复原，受印成为上帝的儿子。正是

因此，安息日将成为末后危机的最大考验。 

不存在没有献祭的安息日 

对于亚当及其后裔来说，每安息日来接受天父的祝福，并开

始恢复父对祂儿女的喜悦，岂不是小事一桩吗？这是不可能的，

因为撒但离弃上帝儿子的身份时，就弃绝了基督里儿子的灵。事

实上，撒但从一开始就想要杀死上帝的儿子: 
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当亚当屈服于撒但时，孤儿的灵就临到了他；这灵恨恶基督，

想与上帝平等，不甘于只做儿子。正如撒但起初所说的： 

ë p¼#p¼''Í�ì7Uíe3wÍ�t[3TuîB'

若拒绝相信我们的心自然是与上帝儿子为敌的，我们就无法

获得父的喜悦。上帝确实爱我们，但我们若不回归儿子的身份，
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就无法得到这爱。因此，为要进入安息日的安息日，我们就必须

承认：从本质上来讲，我们要为上帝儿子的死负责。每个想争第

一的愿望、每次想证明自己比别人强的努力、每次试图表现自己

的能力以受人重视的尝试，通常都是在企图消灭上帝的儿子。  
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因自己的智慧、勇力或财富夸口，就是不以认识上帝为夸口。

这就是不承认我们所有的皆从祂而来。上帝的儿子始终都承认，

祂所有的都是从父来的。 
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故此，当我们不借着上帝儿子的灵来到父面前时，就不可能

得蒙父的喜悦。如此行的唯一途径乃是承认我们的本性是与上帝

儿子相争的，我们的态度和行为若能得到机会，就会杀死子。  

我们承认这点的方法就是承认基督乃是为我们而死。当我们

接受基督是为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤时，进到父面

前的圣所的门就会打开，使我们得蒙祂的祝福。每个自私的愿望

都会使上帝的儿子受伤，受痛苦。我们不敢只接受耶稣在两千年

前已为我们受苦，而是“你们今日若听祂的话，就不可硬着心”

（来 3:15）。祂今日受伤，今日为我们的自私而受苦，今日被藐
视，被人厌弃。当我们能看到这个事实时，也只有那时，我们才

能进到真安息日中。 
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这里的重点是：当我们不接受基督为我们牺牲时，我们就无

法进入安息日的安息。人不能在基督里拥有安息，同时却把祂钉

在十字架上，明明地羞辱祂(来 6:6)。因此，我们不能空手朝见主 

(出 23:15)。我们必须带着祭物来。我们的祭物就是忧伤痛悔的心 

(诗 51:17)，承认我们本性的自私，以此承认我们对基督的仇恨。

献祭和安息日总是连在一起的。一个会为另一个提供入口。我们

认为，在我们作为上帝儿女身份的战争中，这些真理是不言而喻

的。除非承认我们在罪中已把上帝的儿子践踏在脚下，否则我们

就永远不能真正成为上帝的儿子；除非承认子是为我们的缘故受

苦，否则我们就不能成为儿子，而只能是毫无价值的私生子，无

法停止犯罪，因为罪是丧失儿女身份的证据。这就证明我们没有

在父的真爱中得到安息。 

有了这些想法，我们看到安息日成为了一个解决罪恶问题的

希望的灯塔。当我们看到在十字架上受伤的救主时，我们就会看

到自己的邪情恶欲对祂所造成的后果，然后我们就会悔改，转向

上帝，接受基督的祝福，体会到上帝对祂儿子的甜美喜悦。我们

在爱子得蒙悦纳，基督拥有的一切属灵的祝福，都因着信而成为

我们的了。拥有了上帝儿子的身份，我们就会停止犯罪，因为我

们不再怀疑祂的爱，我们会在完全的喜乐中安息，因为知道父将

永远爱我们，珍惜我们，只会做对我们最有益的事。 

这是何等宝贵的想法啊!我们在基督及其安息日中得到了十足

的安慰。因此，我们在安息日看见基督的灵从上帝的宝座上涌出，

带着父的喜悦，正在寻求进入所有敞开要承认祂之人的心中。那

些接受基督的牺牲、欣然接受祂的诫命、把自己与安息日联系起

来的人，就会借着信进到上帝儿女身份的完美状态中。每个安息

日都会将我们和父对祂儿子的喜悦联系在一起。那拥抱祂的臂膀

将属于我们。每个安息日，我们都会体验到子的喜乐和所蒙的喜

悦。 

我们发现十字架（福音的中心）和安息日（律法的中心）彼

此相接，并把父的喜乐赐给我们，使我们可以高声欢呼： 
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福音是关于父何时并如何来到我们面前，讲述我们对祂是何

等宝贵，祂何等爱我们的启示。  

律法中的福音 

从一开始，主就向先祖启示了从主而来的“安舒的日子”，

即父对基督显出喜悦之时。当先祖们在指定的时间凭信献上羔羊

时，他们就会与蒙父喜悦的基督的灵相连接，并蒙这灵引导，肯

定其成为上帝儿子的身份。 

. $#p¼'':;xy3f4ø/04>+j3f4(ªB'
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撒但很快就歪曲了上帝为祂儿女所指定的时间和献祭。出埃

及后，基督借着以色列人在埃及遗忘的上帝的诫命、律例、典章，

向摩西完整地诠释了福音。论到亚伯拉罕，经上记着说： 
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摩西脸上所发出的光并非象征意义上的光，而是真实存在的

光，以至以色列人求摩西遮住自己的脸。这光来自凭信看到的髑
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髅地，看到父如何通过安息日和十字架把自己与祂的儿女连在一

起。  

上帝已指示摩西要在哪些特定的时间为百姓献祭。献祭及其

时间是极其重要的。献祭的时间为父倾降祝福提供了一个通道，

正如祂在第一个安息日倾降福气在祂儿子身上一样。 

让我们一起来查考一下，根据律法，要在何时献祭： 

L3 ©"#"¾%"p''XÏYZ>[A&\åæ./0>$("D
QmÞÏ®]^>£_`>$a";>äbcÒÒdâ
./0B'

Le $#p©%p"''Ð.fQ./04g3>?jQhªÔ
ýÐi4g3>t./0dbcw($"D9\=>4ÜÝ
QmÞÏ®]^>£{jk_>?jlm_®ÜÜ_®
no_>dXÏÐHd4cB 

律法表明要在这些时候献祭： 

1. 早上  

2. 晚上 

3. 安息日 

4. 月朔 

5. 除酵节 

6. 七七节 

7. 住棚节 

我们在数字“七”的使用上，找到了献祭与安息日直接的美

妙联系。在下表中，我们将在一年周期的结尾处再加上一些律法

中提到的其他的“七”。 

这些献祭的时间并非随机的，而是与数字“七”密切相关，

以表明所有主要时间的划分均与“安息日七的原则”相连。它存

在于每天、每周、每月和每年中。第七日是六日工作完毕时，父

赐福祂儿子的日子。当以“六”为单位的工作时期结束时，就会



11 
 

提供一个以“七”为单位的时间来反思并感受父的喜悦，并更新

我们作为上帝儿女的身份。  

re3fâã�ÜÏ4Ñp\P>9�l94ª6aq
ÜÏ>r'ýôstýô4ab�>9QÚÏeÛab
 �*>£Q�ÜÏmÞ B'
���÷ø4Dï�·k>� ò" �>� pu'

时间范围 事件 六，七和安息 查考经文 

第七小时 每日献祭 早祭和晚祭之间有六

个小时。午正十分，

基督在十字架上受

苦，然后安息 

可 15:25；

15:34；徒

3:1； 

诗 141:2；民 

28:8 

第七日 安息日 六日工作，然后安息 出 20:8-10 

七天 除酵节 七天无酵饼 利 23:6 

7 周+ 1 天 五旬节 计算七七日，到五旬

节，然后安息 

利 23:15 

七月（数

七个月） 

吹角节，赎罪

日，住棚节 

(7+1 天) 

计算六个月，然后七

月的三个节期 

利 23:24-39; 

赛 66:23；王下

4:23;拉 46:1 

第七年 地的安息 计算六年，然后第七

年安息 

利 25:3 

7X7 年+ 1

年 

禧年 计算 7x7 年到禧年，

然后安息 

利 25:8-10 

第七 

x1000 年 

千禧年 计算 6x1000 年，然后

安息 

启 20:6 
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请注意，预言之灵里没有只是告诉我们要记念第七日，而是

要数算七。我们的父是否可能想把每个时间段都写上祂对子及我

们（借着子）的大爱？ 

如泉源涌流 

《出埃及记》中有一个非常好的实例，让我们对献祭时发生

的事情有了更深的了解。  

Â pÙ#"%M''vwQËgxy>�zÅ>?�=>¿{
¶><V�×;þÿäÍôú|¾}ÂN>EÍô/Í
ô4('£N~+y����&"=>?�l./0<V
�Í�Jvw�|���ýô� ��Þî��ÍB�
'"./0;=><V�×�g�\×¹Ô��9Å4�>
�}M/04�T��>úvwÓÔ�Ç�B)"Í-Q
l�4�ÞËg>[Q×ÓÔB×����Þ>ú�Þ
g-=ÅáÂN>EvwÛMzB�=>?QM/04
��ÈÔJ|� B'

摩西所击打的磐石预表为我们被杀的基督。 

�Ô p¾#¼''Æ+z {|4øÅBÐz4>jÂe�
\ýô4ø�ÞwË�Þ?j^_B'

q ©M#"p''ËÌ>.];ýô<V���>×ô;Í4
��+���B:;53t\<VÍ����G>�?
*� B 

通过被击打之磐石的象征意义，我们看到那赐生命的泉水正

是在磐石被击打的那一刻才流出来的。我们在十字架基督的死上

也可以看到另一个象征： 

o p&#"¼''´={T����ý4��>�Ö=�/Å
áÂNB'

Ëy��4�Þ@j^_4�J>fBJT-KÛM<
H ¡V4÷øçèBï¥@4Å�|úy��4�Þ
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¬áÂN>"|>CD4¢ÅÆúË�y3f��>�
�;Íô4Ç£t¤>;Íô4C¥½¦�Rë ò"#¼%
ò`4^_O3;¹§4G?áÂNB���¹ºt¹
»�>� ¼pp �''

当被杀的羔羊与被击打的磐石的象征意义结合在一起时，我

们就会发现：那赐生命的救赎泉水是在所有“七”期间流出来的。

我们若在早晨起床时就接受基督的牺牲，那活水之泉就会向我们

敞开，我们就会借着基督在父的喜悦中舒畅。六小时后，要记念

晚祭。凡接受基督的牺牲并驻足记念的人，那泉源必再次向我们

敞开，我们就可以在上帝对我们的爱流中畅游。 

这样的经历会在每安息日、月朔，以及羔羊要被杀的每个指

定节期中延续下去。在每个指定的时间里，父都会借着祂的儿子

赐给我们祂的喜悦。当我们承认子时，那泉水就会进入我们心中，

在此过程中，我们就会成圣；当我们安享上帝儿女的身份时，我

们就会停止犯罪，不再表现出以前曾强加给自己的孤儿般的无用

感。  

倘若献祭制度旨在指向六千年中的一个事件，岂不也会在每

年或每七年献上的羔羊中体现这一点吗？每天、每周、每月、每

年献上的祭物岂不表明在献上这些祭物时，从中也会涌流出爱吗？

如果这些时候没有生命之泉涌出的话，那么所杀的数千只祭物对

献祭的人来说就毫无意义了。他们就只是为了让未来弥赛亚的教

义继续流传下去。如果摩西没有借着从创世以来被杀(启 13:8)的

上帝儿子的牺牲，而活在父喜悦的宝贵泉源中，那么从髑髅地上

发出的亮光就无法照在他的脸上。 

当我们视安息日为父以完全的方式来表达对祂儿子喜悦的时

间时，我们就真地很难看出父想要在时间的每个层面上传递这个

信息吗？每天、每周、每月、每年、每七年、每七七年再加一年，

父都在呼唤祂的儿女。父爱的活水将在指定的时间，更大量地沛

降在我们身上。何等宝贵的想法啊！它会使安息日变得如此甜蜜，

并创造一种期待感。试想一下：当你早晨醒来，进行早礼拜时，

你能向父敞开心扉，并意识到此时祂的灵真地会降在你身上，对
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你说：“你是我的爱子，我所喜悦的”吗？这同样的事情也会发

生在每天晚上、每个安息日，并会一直持续下去。这是你想要的

吗?拿起你的褥子，行在这些爱的律例中吧！ 

安舒的日子 

有许多人会说：“我不需要等到什么特定的时候，才知道我

能借着基督耶稣成为上帝的儿女。”“每一天的每一刻我都知道

这点。”你会对你的妻子或孩子说类似的话吗？“我们需要任何

特定的时间来纪念我们家庭的特殊事件。我们知道我们彼此相爱；

我们可以在任何时候都对彼此这样说。”“我们的生活中不需要

什么周年纪念日或任何特殊的事件。”妻子会对丈夫说：“你知

道我爱你，所以我们无需任何特殊亲密的时刻来庆祝我们之间的

关系”吗？ 显而易见的事实是：生活中的万事都有定时。我们定

时吃喝，而非一天都在吃；我们定时工作、玩耍和睡觉；我们还

会献上时间来敬拜，在此期间，我们会停止其他活动，以专注于

我们正在做的事。这是圣经清楚表明的一个原则： 

, "#p''x!+=Á`>�ec¨+=ÁÌB'

圣经告诉我们，当我们听从上帝的诫命时，我们的公义就会

如海浪一般。 

ë ¼$#p$''x(×©NxúÍ4@È1×4øm?k9
Åw×4÷ù?kÀªB 

波浪会以潮起潮落的形式出现。父所指定的时间借着律例就

是这样临到我们的。每一波海浪都会沿着海滩向上移动，然后退

回大海。在较宽的水位上，潮水会向海滩上移，然后又向海滩下

移。然后在新月和满月的时候，它们会上到海滩的最高处。所有

这些自然的奇迹都告诉我们，上帝的公义是如何临到我们的。   

请注意，圣经告诉我们，当安舒的日子出现时，会发生什么？ 

« "#p&''ÐM>×ôH¬¡ì­>E×ô4C'M®
¯>J|>Ëmß4Ïª?-ú�ÓÔN7B'
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这节经文告诉我们，有一些安舒的日子（时间）。这个词的

希腊文是复数形式，告诉我们有不止一个安舒的日子。涂抹罪就

是盖印，而盖印又与安息日有关。 

mÞÏ-��;°±4É²Ã>:;³jÑ´/�G¯
}4çèBHJ �4²Ãµ72G4Ì@>Q!é3
f/}!é3f4GeÎ>?-F¶ÃÄBGÚ·ú¸
¹4<È�æºmÞÏf»£�¼½>Ë?�SHý@
j°eË£;3f4]{BuÌË¾"3f4:<9æ
çmÞÏ4G?Y�H�%j¿°ab�4BQ{îG
1tËÀú*3Á]T4tJft�Â4Ãt�Ì>Ä
{îGÅûüË¿°3f]^4tJ>ft �3f4
ÃtB����ËDe¯�>� M¾ò �>� ©u''''

.],Q94ðÆg>ÀQ,�1tÍô4MN®ÇÈ
/ÄÉÄC>£ÊrM/0{¶4Ç£>MÝQ9ËÌ
ðÐeÔäe�)®¯BH.]ËÌðÐÌ>xjðÿ
/;ù4GÍ�ðÿ;ùw:;ýô{¶4C+4®¯>
fBýô-yÎ3«¥3f4ÃtB'
���Y`Ï��>� ¼$ �'

我们若不相信安息日是我们与上帝之间上帝的一个神迹，那

么，安息日又怎能是上帝的印记呢？那个神迹是什么？就是当上

帝的儿女接受父所说“你是我的爱子，我所吸引的”这句话时，

他们的心被融化了。尽管他行了许多恶事得罪上帝，但他仍接受

了这个真理。他相信自己已蒙赦免，并借着基督安息在父的怀中。 
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福气的放大 

自然界的事物在许多方面都向我们讲述了上帝的爱。海洋的

潮汐受太阳和月亮的影响。在新月和满月的时候，地球上的潮汐

要高得多。圣经告诉我们，太阳和月亮也是为节令而造的： 

a p#p¼''3f<V��3�=QÂ>ÛM*Ð�>�
tJ>Á_È.Õ¼pò¾1®Ïª®jÑB'

“节令”一词的希伯来语是 moéd。 

ÐÑÒ4 Õ¼pò¾ í� Õ"©ò&wÒH*<j{ToÁ>Æ
?j{TÓÁ4ÌÎÔÌ_>ÕL{T_`B''

因此，太阳和月亮被用来决定约定的日子，尤其是节日或节

期。最有趣的是《启示录》第十二章对一个妇人的描述。 

G p©#p''�3ÀÂÉÖ-NV={T×GOØÏî>
ÙÚ]Ê>îÛÜÝÞ4ßàB  

上帝的教会身披上帝的时令。太阳、月亮和星星都是用来决

定从主的同在而来的安舒的日子的。当保罗对帖撒罗尼迦人说这

句话时，就在一定程度上讲到了这点： 

áÔ ò#p'')*ô>67Ì@®Ï`>}âã3â×ôB     

这里所使用的“日期”一词，与希腊旧约圣经创 1:14 中的

“节令”是同一个词。moéd一安息日七的原则词是希伯来文。 

因此，《启示录》第十二章中所启示的上帝的教会身披着上

帝之爱的光。根据“”，这爱要从与数算七相关的安舒的日子中

彰显出来。安息日是父向子表现出极大喜悦的日子。我们看到使

徒约翰也穿上了这件外衣，他说： 

o{ "#p''×�¬ïâÍôjlî4�Ñ>EÍô'&
;3f4('B''

这件外衣正是基督在旷野对抗撒但时所穿的衣服。在祂受洗

时，祂握住了这个保证： 
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q "#pÙ''ú�3=ä+<V�JjÍ4Ñª>ÍÐ§
Ø4B�'

上帝的教会借着羔羊的血（献祭）和自己所见证的道而得胜

了，这见证就是他们真是上帝的儿女，是父所爱的。这个见证在

“安息日七的原则”中尤为明显。    

因此，如果我们回到太阳和月亮与潮汐的关系，我们就会注

意到太阳绕地球转第七圈时，也就是我们遵守每周的安息日的时

候。一年一度的节期都发生在每年的前七个月，需要计算月亮与

地球关系中的七个周期。如果太阳和月亮对海洋的潮汐有影响，

那么是否可能当每周的安息日落在一年一度的安息日(如逾越节和

住棚节)上时，也会出现属灵福气的涨潮呢？ 

o p&#"p''åqG:JÏj&æÏ>D:ËmÞÏjT
ÉÏ>?lç7èÙG�éýô4ê>Gýô��>r
'ëìHmÞÏíQÜîï3B 

基督于星期五被钉十字架，也就是逾越节。次日，就是第七

日的安息日，就是除酵节的第一日。约翰称之为“大日”。这是

每周的安息日与一年一度的安息日重叠的日子。这个词的希腊文

也可以被译为“伟大、巨大或大声”。是否可能当这两个安息日

重叠时，父对祂儿女说话的声音会更大，并在我们对祂的呼召做

出回应时，能更深入我们的心呢？如同大海涨潮一样，在这些时

候，是否也可能存在进入我们心中的属灵声音的涨潮呢？ 

在《启示录》第十二章中，那妇人站在月亮上。《诗篇》说： 

! p¾¼#p&''×mð]Ê;Á_ÈwÏî�»ñ�B''

主已指定用月亮来定时令或 moéd。当我们根据祂所指定的时

间来听从父的声音时，祂的声音对我们来说就会更加响亮，说：

“你是我的爱子，我所喜悦的。”    

这完全符合父和子的关系。正如上帝的儿子是父的荣耀所发

的光辉，照样，与在每周的约会中借着上帝儿子对我们显出的爱
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相比，在一年一度的约定中，那爱也会更为耀眼。欲了解有关这

个原则的更多内容，请参阅《生活中的神圣模式》一书。 

如果使徒约翰称除酵节第一日与每周安息日的重叠为大日，

那么除了安息日最初的意图——从父而来的福气——之外，还有

什么能更大呢？也就是说，在这大日，我们会得到更大限量的父

的祝福。请自行回味！ 

约翰的一位门徒给了我们一副画面，让我们看到了使徒约翰

所相信的。约翰相信，遵守逾越节是福音的一部分。 

òóôgÑRõö÷øùúûüýþ`#'�ÐMÍôæJÏ}äÿ>
}!Æ}">:;Q#5$5>%É4&ÂGd45'
 BH�ú�3�\PQNµ>N()Ð=ð«4ËÏ>
ýô-*�BJ�G¬=+,-~~/ý4.T'
(~~.� ò¾Ù �1B,=/Q�0Ô4o1~~,=2
j�3Dj4sT4òX�4ò,5-/Õ6754Ñ
8 > Ð R 9:úûþýûþ ` ~ ~ . , = 1 ; ² < Ð
R=û>ûú?þ`~~@ØgAÐRõûB?ú?Cþ`~~/D,
ERFý÷?üö`~~Ð=J�G+ÊÏ¦+>Q­]Ü¼
æGÆ_>ú�¡¢Ç>fj9H3I4ÒJBÍòó
ôgÑ>×ô¬ #4>ÊÏÍ(K4,Lf¥M>Æ
¿<ýô¬4{�GB:;ÍNK¬=ÜTGj�3>
Íj�OT>Hvwlm4Ïª>Í4(÷ôÒ9æË
ÏB)*ô>ÍQ�g45M ÚÜPj>/N�öQ
4)*R<>DST )Uð5>ÐMÍ}78^V>
:;WÍÉ4Ë�õ<VX·À3f�YÇ·ÀGBZ�
���^_[µmÞÏ\ð5U]�>·^>� "M© �'

当你相信父的喜悦会根据“安息日七的原则”借着基督赐祂

的儿女之时，你就会很容易明白所有耶和华指定的日子也都是福

音的一部分。 

有许多人认为耶和华的节期对于那些生活在十字架之前的人

来说，并非属灵的节期。他们认为节期只预表他们之后数百年时
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基督所做的工作。此种信念否定了十字架之前基督所做的福音工

作，也否定了从摩西脸上所发出的髑髅地的光。获得安息的唯一

途径就是借着基督的灵。以下所有经文都讲述了安息，安息在父

对基督的喜悦中。 

Â pM#©"''./0J|<V�H�jðmÞÏ.ÕÙMÙÙ%
=:û_ûü:ö`1>j�./0æ4ðmÞÏB�'

Â "p#pò''ÚÏ�ý�>p�ÜÏjmÞðÏ.ÕÙMÙÙ%
=:û__ûü:ö`1>j�./0æ;ð4BxQmÞÏý�
4>-�Gýa�B'

, pM#"¾%"p'':QJÏ�;×ôbC>E×ôÿcB
×ô�Q./0ÓÔ'Mÿc>de{¶4CfB$("J
Ï×ô�æ;ðmÞÏ.ÕÙMÙÙ%=:û__ûü:ö`1>�g±%
XwJ;«h4Á;B'

, ©"#©¼''×ijM/0G<VÜ]r{>×ô�æ;
ðmÞÏ.ÕÙMÙÙ%=:û__ûü:ö`1>�kl�m³>H=ð
\B''

, ©"#"&''×ônP *4Âo>?úÜ]ÜPÏ�>
�æ./04_ÜÏB�{Ï;ðmÞ .ÕÙMÙÙ%
=:û__ûü:ö`1w�OÏÆ;ðmÞ.ÕÙMÙÙ%=:û__ûü:ö`1B'

请注意，上述经文每次都使用了 Shabbathon 一词。这里的

“安息”一词正是在基督里找到的安息。离开基督，人就无法得

享安息或 Shabbat。 

q pp#©$''xp±¸q¸4GÛM7ÍJgN>Í?E
×ô'mÞB 

基督所使用的“安息”一词就是 =:û__ûü:ö` 的希腊语。因此，

我们只能在福音里遵守第四条诫命；这福音能借着基督的灵使我

们得到父的喜悦。  
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更充分地传扬安息日的真理 

我一生都在遵守安息日。在此期间，我始终参赴教会聚会。

安息日对我来说是与主同在的特殊时刻。这是祂特殊的日子。但

在此期间，我从未听说过安息日实则是圣灵的一个特殊恩赐。当

我学习琼斯有关安息日的文章时，我在他的一篇讲章中看到了下

面这几段话： 

jþÿEJÏþð�.\FV�3f4uQB�13f4
uQE!dþðB3f4uQE{T*rþð>E{T
Gþð>E{ÏþðBs�>3f4ðÿ?t~QJÏ
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琼斯谨慎地表明：安息日中的祝福就是上帝的同在与基督的

同在。我以前从未听说别人这样解释过。为何不向列国吹角宣告：

最大限量的圣灵恩赐就在安息日中呢？只有这样，安息日才能成

为上帝的印记，因为我们乃是要受圣灵的印记。 

C ¼#"¾''}�Ù3f4ðø¸©w×ô­jt ý4
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所应许的圣灵要在安舒的日子降在我们身上。上帝应许要在

指定的时间赐下圣灵。为阐明这点，请思考基督复活后应许赐下

圣灵的时间。 

« ©#pò''×ô�J�Gj� w23}j� >:;
Ì@�7�rB'

从初熟节算起，再数七个星期加一天，圣灵就要以极大的能

力沛降。圣灵是在巳初降下的，也就是献早祭的时候。 
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我们回想到，根据早晚祭，每天都有圣灵的恩赐。早祭是在

巳初，晚祭是在早祭六小时之后。因此，圣灵的恩赐是在指定的

五旬节那天献早祭的时候降下的。这并非一个随机事件，而是严

格按照父的时间。那脚踏月亮、身披日头的妇人知道，为要通过

主耶稣得到父的祝福，就要在指定的时间内聚在一起。  

所以，每天确实都有特殊的福气。福气随早晚祭而来。对于

今日的我们来说，这就意味着为要借着承认我们救主的牺牲而得

到父的恩赐，我们就必须聚在一起早晚敬拜。 
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多年以来，我一直认为坚持早晚敬拜很困难。现在我知道，

这些乃是从父而来的特殊的约定，好让我们每天得到圣灵的恩赐，

而这会成为一件乐事。这不是成为我们得救功劳的行为，而是借

着信接受基督的义，并在祂呼召的时候来到祂面前。你愿意接受

每早晚赐下的圣灵的恩赐吗？你需要这样的恩赐吗？如果我们的

父把它给我们，就说明我们需要它。 

一个真正守安息日的人是相信父在指定的时间把祂的灵赐给

我们的人。正如我们定时吃喝，然后让这顿饭的能量坚持五六个
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小时一样，我们也要在指定的时间接受圣灵的恩赐，行在那些指

定时间所带来的能力中。这就是更充分的安息日。这项真理会触

怒一般教会和有名无实的复临信徒： 

Í�7={�3f4(',z=Äõ£9æmÞÏBý
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义人为何要更充分地传扬安息日的真理？因为借着安息日，

他们才能得到圣灵的特别恩赐。撒但希望人得到这些恩赐吗？当

然不希望！这就是他借着小角的势力要改变圣节期和律法的原因。 
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当知道上帝的儿女通过这些指定的时间来更新他们做上帝儿

女的身份时，你就会很明显看到撒但为何要改变这些圣节期。他

们进入了在第一个安息日上帝向祂儿子表现出的喜悦中。在基督

里，我们得到了更充分的属灵福气。 
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半夜的呼声 

《马太福音》第二十五章中十童女的比喻，在恩典的门关闭

之前上帝子民的经验中起到了重要作用： 
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聪明和愚拙童女之间的区别是，聪明童女灯的器皿里有多余

的油。油是圣灵的象征。聪明童女比愚拙童女得到的油更多。他

们是如何得到的呢？聪明童女脚踏月亮，身披日头。他们回应了

基督的呼召： 

q pp#©$''xp±¸q¸4GÛM7ÍJgN>Í?E
×ô'mÞB 

祂一呼召，聪明童女就来了。下面有耶稣呼召的一个例证： 
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耶稣在节期期间呼召他们，因为这是父所指定的节期，为要

赐给他们圣灵的“涨潮”。我们可以这样说：白天或晚上的任何

时间，我们都可以来到基督面前，但圣灵尤会在以下这些时间来

呼召我们： 

1. 早上  

2. 晚上 

3. 安息日 

4. 月朔 

5. 除酵节 

6. 七七节 

7. 住棚节 
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这些是根据“安息日七的原则”而来的安舒的日子。1844 年，

当半夜的呼声出现时，主已为上帝的百姓奠定了一个根基。主带

领一个叫撒母耳·斯诺（Samuel Snow）的人，准确地决定用圣经

日历来确定赎罪日。当他宣布那时间是 1844 年 8 月时，圣灵就大

有能力地沛降了。 
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赋予半夜呼声能力的乃是日历的算法。这道亮光要照亮通往

圣城的全部路程。 
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半夜的呼声包括米勒耳派在 1844 年获得的所有预言性教训，

但是使这项运动前进的乃是来自撒母耳·斯诺的日历信息。这道

亮光将照耀着通往上帝圣城的全部路程。这就意味着撒母耳·斯

诺所发现的日历与今天的我们息息相关。知道了这个日历，上帝

的百姓就能知道时间和节期，就能成为脚踏月亮、身披日头之妇

人的一部分。我们就能通过父所指定的这些安舒的日子，更充分

地领受圣灵的能力。自从 1844 年开始，安息日始终是一个考验的

真理，为要得到在这末日受印所需的圣灵。这就是聪明童女的多

余的油。 

然而，不是没有信心，而是全心相信。当我们回应父指定的

呼召时，祂就会喜悦我们，并赐给我们祂的国。当我们允许基督，

而非撒但坐在聚会（moédim）的山上（赛 14:13）时，我们就会在

祂呼召我们来接受盖印之圣灵的安息时来到祂面前。 

召我们出黑暗 

这本小册子已列出了几个圣经证据，证明安息日是如何通过

子的灵在父给我们额上盖印时而达到更充分地高潮的。现在我愿

意把我个人的一些见证，作为第二见证，与大家分享，因为经上

记着说： 
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2001 年 9月 11 日，纽约双子塔倒塌后不到三周，我正在澳大

利亚悉尼北部参加一些聚会。讲道内容对比了两个国度。上帝的

国通过我们与天父的关系（借着基督），为我们提供了价值。撒

但的国则通过个人的权力、地位和表现来创造价值。撒但的堕落

被描述为从上帝儿子的身份堕入到一个毫无价值之空虚的循环中。

人类犯罪时就继承了这种毫无价值感。战胜这个国度的关键是凭

信心进入到耶稣的儿子身份中。天父在基督受洗时以及基督和撒
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但在旷野的对抗中，都表明了在基督里，我们拥有真儿子的身份。

我们在爱子里得蒙悦纳(弗 1:6)。凭着信心，父在受洗时对祂儿子

所说的话，也是对我们说的。  

什么事件激发了我的这些想法呢？2001 年上半年，我在安息

日早晨散步。由于生病，我已经好几个星期不能去教堂了。当我

散步的时候，我开始回想我的大儿子来到人世间的那一天。我想

起了妻子把他交给我时我的喜悦。当我看他的眼睛时，我被这个

抱在怀里的小可爱惊呆了。我便在那一刻祈祷：“亲爱的主啊，
请不要让任何事物介入到我和我儿子之间，我只想让他知道我是
谁。”当我回想起那个祷告时，我听到有一个声音在我脑海里说：

“艾德里安，这就是我对你的感觉。”这完全出乎我的意料。我

内心深处出现了一种反抗的精神。“但是主啊，你怎能爱我这样

的罪人呢？”这种想法令我震惊，因为我是相信耶稣基督能赦免

罪的，然而在更深层次上，这种怀疑却浮现了出来，而我竟从未

意识到它的存在。当天父借着我儿子来告诉我我对祂何等宝贵时，

就暴露出了我的无价值感，并且我发现即使我不愿意，我也仍在

与祂对抗。父的话在我心中犹如火一般。这些话与我的无价值感

相对抗，并渴望吞噬之。此种角力持续了几分钟，直到最后我的

脑海中出现了一个声音:“你要拒绝我对你的爱吗?”我又吓了一

跳，便立即承认我的罪，并在心里说:“主啊，我接受你借着基督
的牺牲而赐给我的恩典，这恩典太过奇妙，以至我无法理解，但
我愿接受。”通过我的儿子，天父触及了我的内心，借着祂的儿

子表明了祂对我的爱。祂挖出了我的无用感，赢得了我的心。非

常有趣的是，祂通过祂的儿子向我表明祂喜悦的那天恰好是安息

日。       

然而，尽管我体验过此种自由，但仇敌仍不会不战而降。那

爱的火焰需要一些时间来烧灭我的无用感。这些新思想彻底改变

了我的思维方式，让我走上了一条我从未想过的路。宣讲在基督

里儿子身份的自由是一回事，但意识到另一个国度在多大程度上

控制了你的心则是另一回事，因此，我发现了身份之争式的善恶

之争。我发现自己不断往来于两个国度之间，但我越来越清楚地

意识到我的思维（基于表现）毫无价值。每次堕入错误的国度，
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我都会来到河边，再一次听到那声音:“借着基督耶稣，你是我的

爱子。”我找到了通往这个国度的钥匙!我通过基督的儿子身份承

受了我的儿子身份。 

《身份之争》 

有了这把钥匙在手，我心中就充满了深深的祝福。降在上帝

儿子身上的福气临到了我与我生活的许多方面。三年后，我开始

在一个青年查经小组分享其中的一些概念，并在那里认识了克雷

格（Craig）和布朗温·雅各布森（Bronwyn Jacobson）。克雷格

立即接受了这信息，并与我们一同传扬之。次年，即 2005 年，我

开始把 2001 年 9·11 事件后所赐给我的关键原则写出来。尽管只

是本小书，我却用了将近一年的时间才完成。在完成这本书时，

我遇到了一些阻碍。其中大部分都与我之前的娱乐习惯有关。  

无论何时我参与任何形式的与真儿子身份原则相违背的娱乐活动，

我都完全写不出任何内容。当我承认己罪，重申自己儿子的身份

时，要写的内容就会很轻松地从电脑上打出来。令我惊奇的是，

许多基督徒视为无伤大雅的活动都会使我无法写作，也无法与这

个国度的灵相连。我很快就明白：如果我想留在这个国度中，就

必须从我的生活中除掉所有培养爱权力和表现的休闲娱乐活动。  

虽然读预言之灵时我也曾意识到过这些事，但我战胜它们的

力量却极为有限。我发现在从房间里清除掉那些渐渐使我的感情

转离基督的东西之后，自己会经常回到那些旧习惯中。就我而言，

大部分是纪录片和历史类电影，体育和一些电脑游戏。我作为上

帝之子的新身份起初加剧了肉体和圣灵之间的斗争。当我看到其

他人完全放松地从事某些让我的生活像地狱的所谓的无害娱乐活

动时，我感到很奇怪。难道他们体会不到我的感受吗？他们心里

不角力吗？我花了几年的时间才真正体会到在我生活中运行的新

国度的原则，以及旧国度是如何被层层连根拔起并被征服的。    
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向普世宣告 

2006 年 4 月 28 日和 29 日，也就是在完成《身份之争》一书

的五六个月后，我在悉尼西部组织了同一主题的聚会。前两次聚

会题为“丢失身份”和“找回身份”。这些基本上和我在 2001 年

时所讲的一样。然后我讲了一篇题为《儿女的荣耀》的讲章。这

篇讲章通过耶稣受洗的故事向我启示了儿子身份的原则，并将它

们提升到了父亲对儿女的角色上。主题经文是： 

½ pÙ#M''ª#;�G4ßàw¬(j('4PQB 

这篇讲章揭示了父亲祝福儿女的角色，正如我们的天父在基

督受洗时祝福基督一样。它还表明天父的祝福通过基督传给了地

上的父亲，再由这位父亲传给他的孩子。母亲的角色决定了父亲

祝福的影响力有多大，因为父亲在儿女身上的权力端赖乎妻子给

他多大权力。接下来的两篇道讲到了一段家族史，对比了宁录和

亚伯拉罕的家族，以代表两种国度：一个是亲属间祝福的国度，

另一个是以权力和表现为基础的国度。最后一篇道讲到了这两种

国度对第二天使信息和巴比伦倾倒的影响。这些想法对我来说是

革命性的，但它们都是在基督的儿子身份中找到我们儿子身份后

的自然发展。聚会的气氛非常好。人心备受感动，许多人心中开

始有了光明。我躺卧在耶稣儿子的身份中，深深地爱着我的天父。  

4 月 30 日星期日清晨，大约五点钟，我被歌声吵醒了。音乐

的来源不详。我听到了查尔斯·卫斯理（Charles Wesley）的赞

美诗“怎会如此？”我头脑里想的都是髑髅地的代价，以及毫无

疑问地知道借着基督，上帝是我的父而有的喜乐。那时，我感到

了父的无比大爱。我的心激动不已。我非常惊讶，甚至对我的救

主说，我不知道应如何面对这么大的爱。虽说这么说很愚蠢，但

我没有负罪感，情绪也缓和了下来。我的无用感又回来了，但没

有 2001 年时大。于是，我清楚地听见了一道命令：“你必须把这
信息传给世人。”要传扬我们借着基督儿子的身份而取回自己儿

子身份的信息，以及借着家中的父亲和教会的长老牧师而降下的

祝福。我同意如此行，只是不知应如何去做。我便立即去找与我
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同行的朋友艾迪·佩雷斯（Eddie Perez），向他解释了刚才发生

的事。他答应要在这个事业上助我一臂之力。  

我得到的大福是我心中的一团火。我便开始给我的妻子和儿

子打电话，在星期五晚上的崇拜中给他们祝福。只有得到这个祝

福，你才能给予。如果没有从基督的儿子身份那里得到深深的父

爱，我们就没有什么可给人的。当我们因信领受的时候，我们就

会想要分享。这是无法阻挡的。  

福气 

那时，我在牧养一个教会。我便邀请孩子们来到台前，挨个

按手在他们头上，为他们祝福。在每次祷告之前，我都会默祷：

“主啊，你想让我告诉这些孩子什么呢？”当我一明白天父借着

人为通道来倾降祂的福气时，我就看到了在把上帝的圣言带到会

众不同家庭中的事上，我必须起的重要作用。我的祷告是这样的： 
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随后，我会加上一些我受感而说的话，然后结束祷告。次日

早晨，一位母亲给我打来电话说：“你知道我女儿刚才说什么了

吗？她说：‘妈妈，我很宝贵。’我就问她为什么？‘因为牧师

是这么说的，’她回答说。我曾经对她说过很多次这样的话，但

她从未像昨天那样受感动过。”  

这对我来说是个关键时刻。一个念头闪过我的脑海，现在我
知道做牧师意味着什么了。父亲、长老和牧师的角色开始有了曙

光。 
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教会中长老和父亲的没有玷污的虔诚，就是看顾孤儿寡妇，

对他们讲说天父的圣言。他们的责任乃是告诉他们父爱他们，他

们是祂的宝贝。这样就会保守人不沾染世俗。这个祝福的原则是

教会长老的主要资格之一： 
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一个人若不知道如何祝福自己的妻子儿女，焉能祝福并照管

教会呢？在祝福的语境下，成为亚伯拉罕的子孙就有了一个全新

的含义。 
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不久后，我们就举行了一次祝福礼，有一个年轻人得到了家

人和教会的祝福。这是一个极属灵的时刻，这个年轻人的一个与

教会没有任何联系的亲属说：“如果这就是教会所做的，那么我

们也想参加！” 

此后不久，我去美国进行了一次历史和遗产之旅，参观了许

多与基督复临安息日会先驱有关的地方。2006 年 10 月 12 日，我

们参观了威廉·米勒耳的农场。能参观我在书中读过之人的故居

真是一种荣幸。我们在小教堂聚会后就去了枫树林彼此洗脚。从

1994 年起，我一直在与健康问题作斗争，再加上时差和频繁的旅

行，我感到非常疲惫。我开始思考今年早些时候上帝给我的要把

这身份信息传给世人的命令。我在心里质问着，如果我一直都感

觉这么累，还怎么可能去传呢？有时因为发炎、消化和胃的问题，
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我几乎走不了路。当我坐在威廉·米勒耳的小树林里仰望天空时，

看到了两只鹰，这段经文即刻浮现在了我的脑海中： 
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我握住这个应许，走出了树林，相信上帝必会以某种方式实

现祂的应许。约一个月后，我突然想到了基督受洗时的祝福： 
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只有当这是一位真正的父对一个真正的子所说的话时，这件

事才有力量。天父来到我面前的方式使我看到了我对我儿子的爱，

然后再把它与天父对我的爱进行比较。然后，祂借着基督受洗时

对祂儿子所说的话也保证要赐给我这种爱。我意识到，唯有当基

督真是父所生的儿子时，这才有意义。这个想法给我留下了深刻

的印象： 
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拼图中的许多块拼在了一起。与此同时，我的消化系统完全

停止了，我吃不进去什么东西。我不得不申请休假，因为我根本

无法工作。六周后，我参加了我以前牧养过的一个教会的露营活

动。我和我的朋友，教会的一位长老鲁本·奥尔舍斯基(Ruben 

Olschewsky)分享，他注意到了我讲过的一些内容，并开始就基督

儿子身份的主题向我发问。我们一起在荣耀山散步，这个地方正

适合做此种讨论。鲁本提出的问题引出了我正在研究的一些内容，

而我给出的答案为他把一些要点连在了一起，而使他异常兴奋。

他的回答鼓励我越挖越深，因为我不确定应如何处理这道信息。

在我提出这个问题时，我的另一位好朋友拒绝了我，所以我不想

与人疏远。  
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《以利亚归来》和《关乎生命的事》 

随着深入挖掘，我的信念越来越坚定，就像我确信耶稣是上

帝的儿子，祂所拥有的一切都是从祂的父那里继承而来的。我继

续与我的健康作斗争，连吃饭都很困难。那时候我进行了大约两

周的果汁禁食。之后不久，约在 2007 年 7 月中旬，我半夜醒来时，

有了很多关于上帝儿子和基督复临安息日会教义系统的想法。躺

在床上醒了约三个小时后，我不得不起来把它写下来。在接下来

的两个星期，我完成一本书的初稿期间，这种情况时有发生。我

整个的学习和经历都与儿女的心转向父亲，以及父亲的心转向儿

女有关(玛 4:5,6)，所以我把这本书起名为《以利亚归来》，因为

它是给家庭的信息。 

接下来的几年里，我一直在呼吁教会给那位独生子腾出空间，

允许祂进入。这一呼吁遭到了拒绝，并使我失去了牧师资格证。

2008 年下半年，我觉得有必要根据我在写《身份之争》时所学到

的圣经中的所有主要教义和历史，写出关系国度的原则。这使我

在 2008 年底完成了《关乎生命的事》一书。在这本书中，我花了

相当多的时间来默想丈夫和妻子的何种态度能使祝福更多地流到

他们孩子身上。  

我开始看到了头和服从这两个原则的出现，它们表现为肯定

和尊重、祝福和尊荣，以及生育和教养的特性。我之前对男女平

等的理解从根本上在我心中融合了这些观点。祝福原则让我看到

了男女之间的明显区别，让我更深刻地理解了按照上帝的形像被

造意味着什么。 
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我曾把上述经文中提到的形像理解为一个单独的形像。现在

祝福的原则使我有了不同的理解，我突然开始把男人和女人的形

像看作是天父和祂儿子的形像。圣经曾清楚启示过此种对比： 
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丈夫是妻子的头与父是子的头所遵循的乃是同一原则。这意

味着父给祂儿子的祝福反映了在丈夫给他妻子的祝福上。它还表

明，正如夏娃是从亚当体内取出来的一样，基督也是从父而出的。 
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父在受洗时祝福祂儿子的启示，给丈夫祝福妻子赋予了更多

含义。然而，为要祝福妻子，丈夫就必须先得蒙祝福，故此，基

督是人的头——为要祝福他。所以哥林多前书 11:3 给出了一连串

喜悦的祝福，从父到子，从子到丈夫，从丈夫到妻子，当然从丈

夫和妻子再到孩子。所以当夫妻敬拜真神和祂的儿子时，他们就

变成了祝福的形像，并开始祝福他人。当我们理解这一点时，对

真神的敬拜自然就会带来祝福。 

《神圣的模式》 

2011 年 10 月初，所有这些关于头与顺从、祝福与荣耀的想法，

在《神圣的模式》一书中爆发了出来。这本书所根据的是复临教

会先驱所指出的经文：哥林多前书 8:6。为了完成这本书，我两周

内几乎每天都在写作。这本书有一个特定的目的，就是在头背道

时，人应该如何处理？这本书解释了祝福或诅咒的出现皆取决于

我们如何进入或出离那指定的通道。妻子公开质疑丈夫的错误去

羞辱他，这样做对吗？此种态度会增强还是削弱他的领导能力和

祝福的愿望呢？教会信徒应该公开揭露教会领袖的问题吗？这样

会产生比预期更深远的影响吗？当领导地位被平级化的组织结构

取代时，这是否会切断人们祝福的能力？我在教会经历的悲伤造

成了极大的试探，要去报复并揭露领袖的问题，但我所得到的警

告是：“不要伤害耶和华的受膏者，以免自招诅咒。” 
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我想到的关于神圣模式的一件事是：处于通道位置的人要安

于源头的领导。当我在写作的时候，恰巧本书第七章(第七章与安

息日有关)就表达了这个原则。我喜欢尽可能地添加更多的意义。

在这本书的第 18 章，我写下了这些话： 
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在没有完全意识到这一点的情况下，我开始明白：只有基督

在父里安息，我们才能找到真正安息日的安息。基督安息在祂对

天父完全的降服与顺从中。这是宇宙中唯一的安息之所，也是基

督居住的地方。如果你视基督为与天父平等的同伴，那么像这样

只靠自己而不靠别人的人便没有安息之所了。   

神圣的模式也展示了源头与通道原则如何应用于许多关系中。

我渐渐开始确信：当上帝说：“让我们按照我们的形像造人”时，

意味着生命中所有的关键事物皆来自于源头与通道的神圣模式。

这种模式出现在以下事情中： 

源头 通道 

旧约 新约 

至圣所 圣所 

十条诫命 律法书 

太阳 月亮 

天上圣所 地上圣所 

圣经 预言之灵 

 

很多地方都出现了这种关系，并且它们把许多碎片连在了一

起。非常有意义的是：一旦你发现了基督的真身份——顺服的子，

作为通道的子——那么整本圣经就都会被这个形像照亮。于是，

我明白了这段话的意义： 
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在发现上帝和基督真实关系奥秘的同时，我也发现了隐藏的

智慧和知识的宝藏。这一发现让我欣喜若狂；写进所有受造物里

如此美妙的对称性，同时也是理解所有圣经的关键。我们的上帝

何等奇妙啊！ 

在与我朋友盖里·郝奎斯特和弗兰克·克林（Frank Klin）

的交谈中，我们开始质疑律法和安息日之间的神圣模式。我发现

每周的安息日与太阳有关。我们观察到太阳绕地球七圈(诗 19:4-

6)。一年中的安息日是根据月亮的七个完整周期来遵守的。我对

自己说，安息日是否可能也遵循着一种神圣的模式呢？神圣模式
的关键原则之一是放大。 
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通道是源头的荣耀或光辉，我开始有了这个想法：当一年一

度的安息日与每周的安息日重叠时，一年一度的安息日可能会带

来放大的祝福。必须要明白：只有当你固定在父与子祝福和安息

的关系中时，这才有意义。这乃是关键。如果你是在另一个平台

上运行，那么这一切就都毫无意义。这一切都取决于你所敬拜的

上帝，并相信祂渴望祝福你。 
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安息日的神圣模式 

我仔细研究过律例这个主题。我曾自问这个简单的问题：律

法书与十条诫命有什么关系？它是暂时的规定，让十诫在十字架

之后独立存在，还是这事实上是一种神圣模式呢？我在许多地方

都找到了答案，下面这段是一个很明确的例证： 
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这就是放大原理！在神圣模式的光照下，仔细研读过《歌罗

西书》第二章、《使徒行传》第十五章和《以弗所书》第二章之

后，我确信父所指定的日子确实是一条能流淌福气的通道。我想

亲眼看看这个理论是否成立。  

2013 年 10 月，我和克雷格·雅各布森参加了盖瑞·郝奎斯特

在乔治亚州亚特兰大举办的住棚节。我几乎不能前去参加，因为

在我要离开的两个星期前，我发烧了。当到达聚会地点时，我才

大病初愈。以前我只能讲两三天道，然后就得休息。在节期中，

我连续十天每天都讲道，并且每天都睡得很晚，但回家时却比出

去时更为强壮。我们体验到的是上帝降下了放大的恩典。我承认

我对这次聚会的某些方面感到紧张。我对一些事情并不熟悉，有

时会有戒心，但我的想法——当每周的安息日和一年一度的安息

日重叠时，福气就会放大——却成为了现实。我的哥哥伊戈

尔·武伊卡(Igor Vujica)谈到了圣所的安全所在，弟兄们可以在

其中彼此相爱，而这一切就发生在了我们眼前。在住棚节中的第

七日安息日，我计划邀请几个年轻人到台前为他们祝福。当起身

要邀请他们时，我便受感去呼召了所有人。在 90 名观众中，约有

80 人都来到了台前。这并非煽情的情感主义，而是深信父的爱
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（借着祂儿子基督）。只有当时在场的人才能见证那天发生了什

么。来自伊甸园起初那个安息日的父对祂儿子的爱，倾降在了我

们身上，赐福了我们。 

我继续测试这个原则，邀请人们在安息日来得祝福，尤其是

在安息日和一年一度节期的安息日重合之日。每次都是如此。这

并非强加在人身上的，但当节期的安息日和每周的安息日重合时，

人们的反应总是会更为强烈。我已经通过翻译人员在几个国家和

多种语言中进行了测试。人们的反应都是一样的。  

因此，经过两年的仔细研究、祈祷和面对一些真正强烈反对

的考验，我已完全确定：我们的天父已赐下这些节期，来放大每

周的安息日。祂在这些时候，根据“安息日七的原则”来倾降祂

的圣灵。所有这些都把我们与伊甸园的第一个安息日联系了起来，

那时父对祂的儿子说：“你是我的爱子。”这样的事没有律法禁

止。 

因此，现在父对我的祝福之旅如今已与安息日的祝福全然合

而为一了。这完全符合复临先驱在讲台上所宣讲的要靠着耶稣的

信遵守上帝的全部诫命。有关这方面的更多信息，请参阅《站在

地标旁》这本小册子。 

有许多人认为，我们的先驱从来没有守过这些节期，因此我

们也不应该守。当你承认教会拒绝了 1888 年的信息(包括两约的

信息)并步入黑暗时，你就不难理解为什么他们从未更充分地了解

过安息日。我已经准备了一些小册子来解决这个问题，这些小册

子将在本小册子的末尾作专题介绍。  

难道真地很难看出撒但真不希望人们通过基督而得到天父的

完全祝福吗？他会尽其所能来阻止这一切。他想改变圣节期和律

法。早在 1888 年，他就使基督复临安息日会的领袖们反对 1888

年关于两约的信息，又使教会未对 1888 年研究委员会做出回应，

并且现在基督复临安息日会的上帝位格运动也准备抵制在同样问

题上的亮光。我的朋友，撒但不想让你得到祝福。他不希望你被
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耶稣甜美的灵所感动，就是来自指定为安舒日子的涨潮期间所要

赐下的圣灵。看哪，祂站在门外，向那些饥渴慕义的人叩门。  

建立在安息日约定上的信息 

当我回过头去查看得到这些关键信息的时间时，我发现了有

关指定时间的进一步证据。 

事件 时间 

观念: 我个人的启示：我的天父

爱我，不希望在我和祂之间有任

何事物介入。 

2001 第七年的安息日(利 25:) 

第七日安息日 

出生: 第一套有关《身份之争》

的讲章  

2001 年 9 月 28-30 日。赎罪

日，第七日的安息日和第七年的

安息日。  

使命: 蒙召向世界宣告 2006 年 5月 1日——月朔 

力量的源头: 在米勒耳的枫树林

中挣扎和赐能力的应许 

2006 年 10 月 12 日。住棚节第

三天，七月十七日。 

根基: 《关乎生命的事》 2008年，第七年的安息日  

关键:《神圣的模式》 2011 年 9 月 30 日—10 月 14 日

——从吹角节到住棚节的开始 

  

这些都不是随机事件。我旅程中的许多关键部分都是在指定

的时间临到我的，直到 2015 年我才意识到这点。我尚未借着律例

求告父之时，祂就应允我，赐福与我。祂确实是有恩典，有怜悯

的。2008 年，当我与克雷格·雅各布森分享《以利亚归来》时，

他和其他人在读完后说:“这是第四位天使信息的一部分。”从那

时起，上帝向我显明了以下这段话；我在此把它写出来，以供思

考： 

k�=<<Í4efio\y{�ÀjklBJjÍú
�<Ç4BHÍ�7Ëg{m1{m*Î�ÉnÌ>õ
<ÇV�H��N>Û8*opÉ*4Ì@>ä\¿¥
lîÛ84q-+1ËÌG p$#p%" 4<?\�ÃB�



40 
 

�GHc�p$ �{r�+jdeä�µ7*3e!4
súBpdeioä�µ7þÿ!>Íz=Ñ´4ÊQ>
Íu»s={�Ë�Ét\y3fuïjv4�kÐw
xBÊÏÐïâÍ4ÊQ>Í»sxy4!4Q23B
�<{z<>9É�4{dÄ{>?\EJ�|É4}
id�~Bä�¿¥4�qÛ8'®Íô!<�-B�
���6t���>p&¾Mj Ù] ò Ï''

这段话指出，第四位天使信息将在纽约双子塔倒塌后开始。

第一道《身份之争》的信息就出现在 9/11 事件两周后。我把这些

内容摆在你面前，以供思考。我为它们作证，并请你自行决定是

否要这额外的童女的油。我祈求你能进入这宝贵的亮光中，体会

天父对我们喜悦的甜美。这道信息是在安息年的安息日构思出来

的。它诞生于第七年赎罪日的安息日。要向普世宣告的信息是在

月朔赐下的，赐力量的应许乃是在住棚节期间赐下的。耶稣的灵

一路在引导我，祂必遵守祂的约定来赐福，祂决不改变。看哪，

新郎来了。你们出去迎接祂！ 

  



 

与此主题相关的小册子可以在该网站获取： 

maranathamedia.com  
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